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لريشة في ااستراتيجية دورة التعمم في تدريس بعض المهارات الأساسية  إستخدام
 عمى مستوي التحصيل لدى طلاب كمية التربية الرياضيةوأثرها الطائرة 

 عبد السلام علام *م. د/ محمد
 مقدمة ومشكمة البحث:

تددو الاتجتهاتدداتلاتوتة الدديلاتوإول دديلاموددبلاتجتتيدداللا دداوتبحلللاتوهلددولاولفدد للاهدد، تلا  ا ددلالا دد لاتوإلددا  لا
إلدددقلال ددداللاتوتبحدددلللاتوهلدددوفلا دددواةلا بددداالا ددد لاتإ لددديلاتولدددوملااتووالددديلايددد لاتوبيحلددديلاتوتبحليلدددي لااتت دددا لا

لااددليلايفدداوةلاتوتبحددلللاا ةا دد لااتبددولاتوتة لدديلاتوةلااددليلاتإددولايفدداوةلاتوتبحددلل لااوددللاتبددولاتوتة لدديلاتوةلا
يهدددةولاتدددوةل لا دددو  لالياة ددد لاتوحدددةو لا دددالاتددد لايإااوددديلاهددداو لاوتة لددديلاتوحدددةولاتة لددديلا دددايحيلايت، ددديلا دددو لا لا
ات حباولددا لاايبة لددا لا اوتة لدديلاتو و لدديلااتوةلااددليلاولددالا تددوت ا لا ايدديلات ددببلاوتإ ل لددالايدد لا دد الا ةتيهلددالا

 دددا لاتل دددحا لالاتوي تححددديلاا ا دددت وتيلالالإدددوقلاتولدددةيلااتل ددداول لاتوتة الدددي لااودددللالبدددولايهددداالاوح ددد 
توبحي لاتو حلللاتالاتل اسلا  لاتوتإ ليلاي لاتو ظةلاتلاتوبحيليلاتوي تححيلا  لايهاالاتوي دات لاتووةت دليلا

 اتوتبحلل لاا  لا  حا لاتوفو يلا الاتجةتهاالاجلاله  لاي لااةتئ لامجلات وللايإواو 
 باوديلااقولا هيعلايبظللا حيا لاتوتة ليلا حبلا  لا  ا لاتلاتويبة يلات لامإدو لاتوإحداالاتوتد لاقدولات دا لا

وياتهلدديلاتإددولاتلاتوبفددةلاات  لا لددللا  ا ددلاتلاتوبحددللاتبتيددولا حددبلاتويحدداتلللاتوتدد لات دد الاتدد  لاتويبة دديلا
لا(3:لا2ا  لااائلالالي  لا لللاتوبولولاي لاتوإ ائيلاويهاالايبل  لالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالا)
 لالحددةيلااتبدولايةتإدالاتبحددلللاتويلداةتتلاتدد لاتل داسلاج ت دا لاتوي تددوئل لاولدا لا اوي تددو لاجلال دتللعلا 

 ل لاتوفات لااتو لالالوت لات  لاتويلداةتت لاود تلاتحبد لالدةيلاتوتدوةلسلاواةت لاتايدا لا د لاتبحدلللاتوي تدوئل لا
ولدد  لاتويلدداةتتلاا ودد لا دد لالةلدديلاتوددواةلاتولدداللاتودد  لال دداللا دد لاتويددوة لاتوةلاادد لاإتددبلالددتي  لايدد لا

ل دت ويلالاتوتوح لا حبلا اه لاتوابملا الاتوفبا يلا  لا وتليلاتبحلللاتوي تو لاوحيلاة  لا اولةل يلاتوتد لا
لا  لاتوتوةلسلات ا و لا  لا و  لاات ا و لا لاا لا  لاتوتوح لا حبلاتوحةايلاتوحةوليلا ل لاتول   لا

لا(117:لالا8)
اجلا ددليالام تلا حي ددالا  لاتولح دديلالدداتا لاموددبلاتوفددملااتددللالإيحددا لايبلددللاتفدداةتتلا ولحدديلا دد لاتل ددلا لا

لة لا لالا اوظاتتةلاتو ا ليلااتلإوتقلااتوظاتتةلاتوبحيليلااجلالحليا لاتويحاتلللاتوبحيليلا ليا لا يل ا لااجلا
الإحظددا لاتويفددلحإاتلااتويحددداتلللاتوبحيلدديلاوا لا لدددللاات ددتلبا لاالإحظددا لا لدددملالإحددا لاتوي ددد حيلا
الإيحددا لاتتهاتدداتلا ددح ليلا إددالاتوبحددللااوت بلددتلللااددبلحيلاوددتبحللاتوبحدداللاالتةتهبددا لا دد لاإدد لاتوبحدداللا

لا(333:لا6)لالالالالالالالالالالالالالالالااتجتتياللا لا لالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالا
او ددولا اوددتلالددةيلاا  دداول لاتوتددوةلسلا دد لا اتئددالاتو ددة لاتوإدداو لاتو  لددةلايدد لاتووةت دديلااتو إددقلاوحتافددالالا

موبلا   ةتالاي ئييلاو   لاي لاتويتبحللاال لبيلا  لا لاتل اول لاتوت حلوليلا  لاتوتوةلسلالات لايد لا د الا
ي ا و لالا وللاتل وتولاتوفإلللاوحيوةسلاا وللاتل ل  لاوح ظةلاتلاتوتة اليلاتو ل اواهلي لاا حل لال  و 



www.manaraa.com

   هجلة بحىث التربية البدنية والرياضية    -كلية التربية الرياضية للبنين    -جاهعة بنها 

 

 

 (    7       (   م(   ) الجزء الاول ( 7192( شهر ) يىنيى(  لعام )   91رقن الوجلد )       
 

تويوة ددل لا حددبلاتل لدديلاتدد  لاتو ظةلدداتلاا  لاليتح دداتلا  ا ددالاقالددا لا دد لا ظةلدداتلاتوددتبحللااي ،ا ددا لا دد لا
ت دتةتتلهلاتلاتوتددوةلسلات دة لاتولح دديلا لدةيلا ددو لاات دا وتللا دد لاإدالاتوي دد  تلاتوتد لاتدداتهللللا دد لا

يلداةتتلالات تلبا لاتويحاتلللاتوبحيليلاتوفب يلاات ت ا لللاتوحلللاتويحاتلي لاتوبيلديلااتو دوة لا حدبلاتل لدي
لاتوتح لةلاتوبحي لااتإحلحلالاا،لاو لاتإفلحلللاتوبحي لا  لالةليلاتوةل لللا ا ت وتللاتوي إبلاتو  ائ  لا

م لاتإدددداالاتوتة لدددد،لايدددد لاتوباتيددددالاتو اةهلدددديلاتوتدددد لاتددددا ةلا دددد لاتبحددددللاتولاودددد لاي ددددالايتولددددةتتلاتويددددوةسلا
ت حلديلاتوتد لااتويوة يلااتوي ات لااتلإقةت لااغلةلا و لاي لاتوباتيالات تلاولتهد لاتوتة لد،لا حدبلاتوباتيدالاتوو

تدددا ةلا ددد لاتددد تلاتودددتبحللا  لاتوتة لددد،لا حدددبلايدددالالهدددة لا دددوت الا  دددالاتولاوددد لاإل يدددالالتبدددة لاوحياتقدددملا
توتبحليليلاي الايبة ت لاتو ا  يلااقوةت لا حبلاتوتد  ةلااقوةتد لا حدبلايباوهديلاتويبحايداتلااوت بلتد لاوحدتبحللا

لا(268:لا7)لالالالالالاا  ياللاتح لة لاا الايالالهبالاتوتبحللاوول لا تلايب ب لالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالا
  لاتواجلاتلاتويتإو لاتليةل ليلاالبولامإو لالدةيلالا learning cycleاقولاظلةلا يا جلاواة لاتوتبحللا

لاةتدددالاتو ظدددة لايددد لا ظةلددديلا لاهلددديلا ددد لاتو يدددالاتويبة ددد لا لاالةهدددعلا توتدددوةلسلاتوتددد لات دددتيولا فددداولالاات 
لاكاربمس للا و الا حللالالا Karplusوكاربمس   Atckinتوحاالا  لاتفيليلالاموبلا   لاي لاتت  لا

ل(لاإلددقلات ددت ويتلاوتإ ددل لاتددوةلسلاتوبحدداللا دد لاتويددوتةسلا1974ا  ددةا لا بدد لاتوتبددول تلا دداللا)
تج توتئلدديلاتليةل لددديلااقددولاقايدددتلا ددةتي لا  دددة لا حددبلاواة لاتودددتبحللاي ددالاي دددةا لاهايبدديلا  ةت ددد الا ددداللا

ل(لاإلقلافلوتلااإوتتلاوةت ليلا  لاي ات لاي تححيلاتإتا لا الااإو لا حبلايهيا يلاواةتتلا1977)
لا–لداةلات دولللاتويحلداللالا–الا الاواة لاوة الالت ا لاي لا   يلا لداتةلاتد لا:لالداةلاتو  دملاوحتبحللااتي 

لا(142:17لاةلاتوتل لي لالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالا)
  لاواة لاتوتبحللات دتةتتلهليلاوحدتبحللاتو  دائ لاتوهيبد لاات ظدلللاتويإتدا لاتووةت د  لاليداةسلاتويدتبحللا للدالالا
ةتلاملها لالا   ا لاتوياتقملاتوتبحليليلاي لا د الاتوتحا دالاتو  دللا دل لاتويبحدللااتويدتبحللا اج تيداولا حدبلاوالا

تل  دددليلاتوبحيلدددي لاالدددتللا وددد لايددد لا ددد الا ددد قلايةتإدددالاتددد :لايةإحددديلاتج ت  دددام لاايةإحددديلات دددولللا
لا(21:لا13تويحلال لاايةإحيلاتل ليلاتويحلال لالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالا)

"لا يوةسلا  لاتوةلسلاي دةةلاتوةل ديلاتولدائة لاجإدظلا  لاتد تلاتوي دةةلالإتدا لاالباحثاي لا  الا يالا"
 حددبلايلدداةتتلاإة لدديلايت ا دديلا تتلاوةهدداتلايتحااتدديلايدد لاتوفددبا يلا دد لاتبحليلددالالوت لاتويلدداةتتلا دد لا
 ااددا لاتتلحدد لايدد لاتوييدداةسلاتلوت لايدد لاتوهددة لا الاتوا دد  لااتدد تلالتلحدد لا دد الاهلددولا  لددة لااتي ددالا

  لددةت لاوحيبحددللااتويددتبحللا حددبلاإددولا ددات  لاا ودد لاويددالالحةادد لاقددا ا لاتوحب دديلايدد لاإلددقلاقفددةلا تددة لاتإددولا لا
لااة لاتو ة لاافوةلاي اإيلاتويحب لاا ة يلاللةت لاتو ة لااغلةتالاي لاتو اتإ لاتو ا ا ليلاتل ة  

لااقولا ااإتلا تائ لاوةت يلا   لاي :
(، محمد محمود 5م( )2006(، حمدي محمد البيطار )3م( )2006أماني حممى عبد الحميد )

م( 2011(، بىىىدر مبىىىار  طىىىرخم )13( )2010(، يحيىىىى سىىىعيد جبىىىر )11م( )2009موسىىىى )



www.manaraa.com

   هجلة بحىث التربية البدنية والرياضية    -كلية التربية الرياضية للبنين    -جاهعة بنها 

 

 

 (    3       (   م(   ) الجزء الاول ( 7192( شهر ) يىنيى(  لعام )   91رقن الوجلد )       
 

(، محمىىد 9( )2011(، مجبىل حمىىاد الجوعىاني)7م( )2011(، طىار  كامىل داود الجنىىابي )4)
م(، أحمىىىد شىىىىو ي محمىىىىد 2011(، محمىىىىود عبىىىد العزيىىىىز أحمىىىىد)10م( )2011أحمىىىد عمىىىىى )

 (.1م( )2014)
لالاواةلا باالا  لاتوةلسلاتويلاةتتلاتل ا ليلااتويحاتلللاتوبحيليلاقلولا  إا لل لا يالا   لا  لاواة لاتوتبحللاو

"لاجلاتاهددولاوةت دديلا ة لدديلا الا ه  لدديلات ددت ويتلات ددتةتتلهليلاواة لاتوددتبحللا دد لاالباحىىثا ددبلاإددواولا حددللا"
"لامودبلات دت وتللات دتةتتلهليلاواة لاالباحىثيهاالاتوةلسلاتوةل يلاتولائة لاقلولاتو إدق لاتليدةلاتود  لاو دعلا"

لاتوةل يلاتولدائة بحللاايبة يلا  ةتالا حبلاتوتإفلالاتويبة  لااي تا لا ب لاتويلاةتتلاتل ا ليلا  لاتوت
لاوو لال  لا حليلاتوتة ليلاتوةلااليلاوح  ل لاهايبيلا  لا 

 هدف البحث:
للددددوملاتو إددددقلاموددددبلا  ددددا لا ة دددداي لاتبحليدددد لا ا ددددت وتللات ددددتةتتلهليلاواة لاتوددددتبحللاايبة دددديلا  ةتددددالا حددددبلا

  توةل يلاتولائة ويلاةتتلاتل ا ليلا  لاتوتإفلالاتويبة  لااي تا لا ب لات
 فروض البحث:

تاهولا ةايلاوتويلامإفائلا لا ل لايتا ل لاتو لا اتلاتو  حلديلااتو بولديلاوحيهيا ديلاتوتهةل لديلاوفداوللا-1
 تو لا اتلاتو بوليلا  لا ب لاتويلاةتتلاتل ا ليلااتوتإفلالاتويبة  لا  لاتوةل يلاتولائة  

تو لا اتلاتو  حليلااتو بولديلاوحيهيا ديلاتوادا ليلاوفداوللاتاهولا ةايلاوتويلامإفائلا لا ل لايتا ل لا-2
 تو لا اتلاتو بوليلا  لا ب لاتويلاةتتلاتل ا ليلااتوتإفلالاتويبة  لا  لاتوةل يلاتولائة  

تاهددولا ددةايلاوتودديلامإفددائلا لا ددل لايتا ددل لاتو لا دداتلاتو بولدديلاوحيهيددا تل لاتوتهةل لدديلااتواددا ليلا-3
    لاتوةل يلاتولائة ا ليلااتوتإفلالاتويبة  لاتل وفاوللاتويهيا يلاتوتهةل ليلا  لا ب لاتويلاةتتلا

 مصطمحات البحث:
  Learning Cycle:لادورة التعمم

ت دتةتتلهليلاتوةل ددليلاتبيددالا حددبلاتحبلدالاتويبة دديلاتو ددا  يلا  ددولاتولاود لا دد لات ددال لاات ت دداملاتويبة دديلا
ت اوالاتوبحيليلاتوهولو لاات لاتت ا لاي لا  علايةتإالاتلإ اة لااتج ت  املااتوتح لةلااتوتا علااتوتيولولاالا

 (357:لا9)لالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالاتويبحاياتلااتوت الل لالالالالالالا
 الدراسات المرجعية:

(لا وةت دديلا لددوملاتوتبددةملا حددبلا  ددةلات ددت وتللا3ل(لا)2336)لاأمىىاني حممىىى عبىىد الحميىىدقايددتلا-1
ت دتةتتلهليلاواة لاتودتبحللا د لاتدوةلسلاتويحداتلللاتو  غلديلا حدبلاتوتإفدلالاتوحداة لااتوياهدالاودو لالد  لا

(لالاو دددا لايددد لا63تويةإحددديلاتو ا الددديلاات دددت ويتلا"تو اإ دددي"لاتويددد ل لاتوتهةلددد لا حدددبلا ل ددديلاي ا ددديلايددد لا)
تائ لا باوليلات تةتتلهليلاواة لاتوتبحللا د لاتدوةلسلاتويحداتلللا  الاتوفملاتلاالاتو ا ا  لاا ا تلا تللاتو 

لاتو  غلي 
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 وةت ديلا لدوملاتل دلةلاات دللالا لدللالا(14م( )2009) ،ceylan et allسىيلان وخخىرون قداللا-2
تويتولةتتلااتويحداتلللاتو ا حديلاوحد ا ا لا د لايداو لاتو ليلدا لا ا دت وتللا يدا جلاواة لاتودتبحللاتو يا دليلاودو لا

(لالاو دا لا119 ت وللا"تو اإ ا "لاتوي ل لاتوتهةل  لا حبلا ل يلات ا تلايد لا)ل  لاتويةإحيلاتو ا اليلاات
ي لال  لاتوفملاتوبا دةلا يوة ديلا ا الديلا دا  ة لا د لاتة لدا لاا ا دتلا تدللاتو تدائ لاتحدايلا يدا جلاواة لا

لاتوتبحللا حبلاتولةل يلاتوت حلوليلا  لاتوتوةلسلا او   يلاوحل   
 ديلا لدوملات يلديلايحلداللاتو حلديلا وةتلا(16م( )2009) kaynar، et allكينىار وخخىرون قداللا-3

اتإفلحلللاوحيت وتتلاتويبة ليلاتوبحيليلاوو لات يل لاتويةإحيلاتج توتئليلا ا ت وتللاواة لاتودتبحللاات دت وللا
(لالاو دددا لايددد لات يلددد لاتوفدددملاتو ددداوسلا153"تو ددداإ ا "لاتويددد ل لاتوتهةل ددد لا حدددبلا ل ددديلاي ا ددديلايددد لا)
 اوتوةلسلا ا دت وتللات دتةتتلهليلاواة لاتودتبحللاتج توتئ  لاا ا تلا تللاتو تائ لاتحايلاتوت يل لاتو ل لاقاياتلا

لا  لاتوت يل لاتو ل لاقاياتلا اوتوةلسلا اولةل يلاتويبتاو  
 وةت ديلا لدوملات يلديلاتويحداتلللاتو  غلديلا ا ددت وتللالا(11م( )2009محمىد محمىود موسىي ) قدال-4

ت ددتةتتلهليلاواة لاتوددتبحللاوددو لالح دديلاق ددللاتوتة لدديلا"لات فددةلاتوحودديلاتوبة لدديلا"لا هايبدديلاتوإفدد لا واودديلا
(لالاو ا لاالاو يلايد لا63تلإياةتتلاتوبة ليلاتويتإو  لاات ت وللا"تو اإق"لاتوي ل لاتوتهةل  لا حبلا ل يلا)

ا دددتلا تدددللاتو تدددائ لا  لات دددتةتتلهليلاواة لاتودددتبحللاتدددا ةلا لئددديلاق دددللاتوتة لددديلات فدددةلاتوحوددديلاتوبة لدددي لاا 
ت ت اةلددديلات دددا ولا حدددبلات ت دددا لاات يلددديلاتويحددداتلللاتو  غلددديلاودددو لالح ددديلاتويهيا ددديلاتوتهةل لددديلا  ددد الا

لا يحإاظ
 وةت ديلا لدوملاتفديلللااتلدالةلالا(18م( )2010) saucy، et allسوسىى، وخخىرون  قدال-5

حددداللاتج توتئلددديلا ا دددت وتللات دددتةتتلهليلاواة لاتودددتبحللاودددو لاتويددداتولاتو ،يددديلاوحيإتدددا لاتوتبحليددد لاوتبحدددلللاتوب
(لالاو دا لا83ت يل لاتويةإحيلاتج توتئليلاات ت وللا"تو اإ ا "لاتوي ل لاتوتهةل د لا حدبلا ل ديلاي ا ديلايد لا)

 اوفددملاتو ددايسلاتج تددوتئ لاا ا ددتلا تددللاتو تددائ لا  لات ددتةتتلهليلاواة لاتوددتبحللاتدد لا يددا جلا بدداالا دد لا
ي دددات لاوحبحددداللاتج توتئلددديلا يدددالا  لاولدددالا  دددةلا  لدددةلا ددد لات ت دددا لاتلدددالةلاتويإتدددا لاتوبحيددد لااتفددديلللاتو

لاتويبة يلاي لا  الاتوبيالااتوي اة يلاا و لاوحيةاةلا يةتإحلالاتو ي ي 
 وةت دديلا  ددةلاتاظلددملات ددتةتتلهليلاواة لاتوددتبحللا ددايلاتويبة لدديلالا(13(لا)2313)لايحيىىى سىىعيد جبىىر-6

توفددملاتوبا ددةلاتل ا دد  لالا حددبلات يلدديلاتويحدداتلللاايلدداةتتلاتوتح لددةلاتو فددة لا دد لاتوبحدداللاوددو لالح ددي
(لالاو دددددا لاتدددددللات  دددددليلللامودددددبلا93ات دددددت وللا"تو اإدددددق"لاتويددددد ل لاتوتهةل ددددد  لاا هةلدددددتلاتووةت ددددديلا حدددددبلا)

(لالاو ددا لااقددولاتددللام ددوتولاوولددالايبحددللاا  ددا لاج ددتةتتلهليلاواة لاتوددتبحللا ددايلا45يهيددا تل لا ددالايهيا دديلا)
لا ددددداتلاتج ت ددددداةتتلاتويبة لددددديلاتويدددددةتولاتل ل لدددددالا حدددددبلاتوبل دددددي لاات دددددت وللا"تو اإدددددق"لاا دددددائالاهيدددددعلاتو 

توتإفددلحلي لااقددولا ظلددةتلا تددائ لاتووةت دديلا ا حلدديلات ددتةتتلهليلاواة لاتوددتبحللا ددايلاتويبة لدديلا حددبلات يلدديلا
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تويحددداتلللاتوبحيلددديلاايلددداةتتلاتوتح لدددةلاتو فدددة لاودددو لالددد  لاتوبل ددديلاا  لاولدددالا  دددةلاملهدددا  لا ددد لا،لددداو لا
لاتوتإفلالاوو لاتول   

 وةت دديلا لددوملات ددولللاةالدديلا حيلدديلالا(15م( )2011) Duran, et allديىىوران وأخىىرين قدداللا-7
ويبة يلاتو ةت  لااتو تا يلا  ولاهيلعلاتول  لا و لاتو ظدةلا د لاتو د لا الاتوبدةيلا الاتو ححلديلاتويبة لدي لا
هدداو لاتوحودديلاتلإ هحل،لدديلا ا ددت وتللا يددا جلاواة لاتوددتبحللاات ددت وللا"تو دداإ ا "لاتويدد ل لاتوتهةلدد لا حددبلا ات 

وددتبحللا   ددا لاتوتددوةلسلاا  لاولددالا  ددةلاملهددا  لا دد لا(لالاو ددا  لاا ا ددتلا تددللاتو تددائ لا باولدديلاواة لات25 ل دديلا)
لا،لاو لاتوتإفلالاوو لاتول   

(لا وةت يلا لوملايبة يلاتل اةلاتو  د ليلا19)م( 2011)لاyilmazK et allيمماز، وخخرون قاللا-8
وحت  دددالا ددد لا لدددللاتولددد  لاوبحدددللاتواةت ددديلا ددد لالةلددديلاتوي اة ددديلا دددل لاتوتدددوةلسلاتو دددائللا حدددبلاواة لاتودددتبحل لا

تولدةلايحداتلللاتود ةلااتوتدوةلسلا اولةل ديلاتويبتداو لاات دت وللا"تو داإ ا "لاتويد ل لااتوتوةلسلاتو ائللا حدبلا
(لالاو دا  لاا ا دتلا تدللاتو تدائ لا  لايبة ديلاتولد  لاوحلدللا حداللاتواةت ديلاتود ل لا81توتهةل  لا حبلا ل يلا)

 وة اتلا ا ت وتللاواة لاتوتبحللا ا تلا  االا   لةلاي لاتول  لاتو ل لاوة اتلا اولةل يلاتوت حلولي 
توتبددةملا حدد لا  ددةلات ددت وتللا وةت دديلا لددوملا( 12م( )2011)عبىىد العزيىىز أحمىىد محمىىود لاقددال-9

توا ددددائللا ائ دددديلاتوهدددداو لا حددددبلاتبحددددللا بدددد لايلدددداةتتلاتوةل دددديلاتولددددائة  لاات ددددت وللا"تو اإددددق"لاتويدددد ل لا
(لالاو ا لا23(لالاو ا لاتللات  ليلللاموبلايهيا تل لا الايهيا يلا)43توتهةل   لاا هةلتلاتووةت يلا حبلا)

تو لا اتلاتج ت اةتتلاتوتإفدلحلي لاا دا لايد لا تدللاتو تدائ لااهداولا دةايلا تتلاات ت وللا"تو اإق"لاوهيعلا
وجودددديلامإفددددائليلا ددددل لايتا ددددل لاوةهدددداتلاتويهيددددا تل لاتوتهةل لدددديلااتواددددا ليلاوفدددداوللاتويهيا دددديلا

  توتهةل ليلاتوت لاوة تلا ا ت وتللاتوا ائللا ائ يلاتوهاو 
للا د لاتدوةلسلا بد لات دت وتللات دتةتتلهليلاواة لاتودتبحلا(:1م( )2014أحمد شىو ي محمىد )قداللا-13

ي ا  اتلاتويلوت لااتوياياةلاا  ةتالا حبلاي تا لاتوتإفلالاوو لات يل لاتويةإحيلاتج توتئلديلاات دت وللا
(لالاو ا لاي لات يل لاتوفملاتو ايسلاتج توتئ  لا43"تو اإق"لاتوي ل لاتوتهةل  لا حبلا ل يلاي ا يلاي )

وي دتا لاتويلدداة لااتويبة دد لاا ا دتلا تددللاتو تددائ لا  لات دتةتتلهليلاواة لاتوددتبحللاولددالاتدا لةلاملهددا  لا حددبلات
لاي لات يل لاتويهيا يلاتوتهةل ليلاي اة يلا ت يل لاتويهيا يلاتواا لي لا

 الاستفادة من الدراسات المرجعية:
"لا حبلاتووةت اتلاتويةهبليلاتي  لاي لاتإولولاتوملاتو إقلاات تلاةلاتوي ل لاالباحثي لا  الامل  لا"

هددددةت تتلاادددد للاتوبل دددديلااااددددعلاتوي ا دددد لاوحوةت ددددي لا يددددالا ددددا وتلاتدددد  لاتووةت دددداتلا"تو اإددددق"لا دددد لام
 توحةا لاات تلاةلا واتتلاتو إقلاا تة لاتل ليلاتووةت يلااتإولولاتل اول لاتلإإفائليلاتوي ا  ي 

 إجراءات البحث:
 أولًا: منهج البحث 
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ت ت وتللا"تو اإق"لاتوي ل لاتوتهةل  لاا و لاوي ئيت لاول لبيلاتو إقلا ا ت وتللاتوتفديلللاتوتهةل د لا الا
 ويهيا تل لامإوتتيالاتهةل ليلااتل ة لااا لي تو لاسلاتو  ح لاتو بو لا

 : مجالات البحث ثانياً 
 ل لا2316-2315:لاتوباللاتوهايب لاالمجال الزمنى-أ

 :لام تاولا  لالاتوةلاا  المجال المكاني-ب
  هايبيلا  لالالا-ل  لاتوحةقيلاتو ا ليلا  حليلاتوتة ليلاتوةلااليلاوح  ل لا:لاالمجال البشرى-جى 

 ثالثاً: مجتمع وعينة البحث:
لا–تللات تلاةلا ل يلاتو إقلا اولةل يلاتوبيوليلاي لال  لاتوحةقيلاتو ا ليلا  حلديلاتوتة لديلاتوةلاادليلاوح  دل لا

(لالاود لاي دتهو لاات ا دتلا ل ديلا233ل لااتو اوغلا دووتل)2315/2316هايبيلا  لالاوحباللاتوهايب لا
%لايد لاتويهتيدعلاتلفدح لاإلدقلاتدللات  دليلللامودبلايهيدا تل لا5 38(لالاود لا   د يلا93تو إقلايد )
لاوددد  لااتت دددعلايبلدددالاتوتددوةلسلا ا دددت وتللا يدددا جلاواة لاتودددتبحللا33يهيا ددديلاتهةل لددديلاقاتيلددالالامإددوتتيا

لاودددد  لااتت ددددعلايبلددددالا  ددددحا لاتوتددددوةلسلاتوت حلددددو لا يددددالاتددددللا33اتل ددددة لايهيا دددديلااددددا ليلاقاتيلددددالا
لا(لالاو ا لالإهةت لاتوتهة يلاتج تل  ليلا حللل لااقولات ت بولا"تو اإق":لا33ت تلاة)

لاالللاو  ةتتلاتوي ل لاييالاقولالا ةلا حبلا تائ لاتووةت يلاتوإاولي تول  لاتو اقا لاولإ او لاوتبةلا-
لالالالالالالالاتول  لاتويفا ل  -

  (لالااللاتف لملايهتيعلاا ل يلاتو إق1اهواالا)
 (1جدول )

 تصنٌف مجتمع وعٌنة البحث

 باقً مجتمع البحث عٌنة البحث الأسـاسٌة العٌنــــة الاستطلاعٌة العدد الإجمالً

 ( طالب02) ( طالب022)
 الضابطة التجرٌبٌة

 ( طالب112)
 (  طالب02) (  طالب02)

( طاتباا تتجكداد تاق وقو)ا  09" بإٌجااد لتججاا ل تتججتال لتبوال ولتبااته )ادد   الباحثثوقد قام "
 (2جوت لتت و ى للا)جدلتً وذتك تا ٌوضو  جدول  

لا
لا
لا
لا
لا
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 (0جدول رقم )
 متغٌرات الالتواء لعٌنة البحث فًالمتوسط الحسابً والانحراف المعٌاري وقٌمة معامل 

 )العمر الزمنً، الطول، الوزن، نسبة الذكاء، الاختبارات البدنٌة والمهارٌة(
 (02)ن = 

 المتغــٌرات
وحدة 
 القٌاس

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 معامل التفرطح معامل الالتواء

 -0.571 0.390 0.390 18.380 السنة السن

 0.200 -0.195 5.610 173.622 السنتٌمتر الطول

 الوزن
الكٌلوجرا

 م
68.444 7.328 0.201- 1.106- 

 -1.110 0.250 2.402 22.044 الدرجة الذكاء

 -0.929 0.169 2.600 8.122 العدد ثنً الذراعٌن –انبطاح مائل 

 0.012 0.975 24.461 181.022 السنتٌمتر الوثب العرٌض من الثبات

 -0.279 0.369 2.531 5.511 السنتٌمتر ثنً الجذع من الوقوف

 -1.132 -0.034 4.017 14.200 العدد رمً واستقبال كرة تنس

 -1.088 0.379 0.221 4.400 الثانٌة متر من البدء الطائر02عدو 

 -0.022 -0.580 3.996 16.844 الثانٌة ث12انبطاح مائل من الوقوف 

 -0.655 -0.008 2.258 13.977 الدرجة اختبار ضربة الأبعاد الأمامٌة

 -0.627 -0.115 3.535 14.644 الدرجة اختبار الأرسال البعٌد

 -0.658 0.182 2.248 12.000 الدرجة اختبار الضربة الساحقة

 -0.432 -0.210 3.474 15.555 الدرجة اختبار التحصٌل المعرفً

لا–تولداالالا–)توبيةلاتو،ي  لا(لا  لايباي تلاتجوتات لاوبل يلاتو إقلا  لايتولةتتلا2لتاللاي لاهواالا)
(لا1+تو  ا لا اإولاتو دوةتتلاتوب حلدي( لاقدولات إفدةتلايدالا دل لا)لا–تج ت اةتتلاتو و ليلااتويلاةليلا–توا، لا

لاييالالوالا حبلاتها سلا  ةتولاتوبل يلا  لاتح لاتويتولةتت 
هةت تت لاا  ا لاوح ليلاتو،ي ليلاتوت لالااإلالاهواالا) لا(لاتوتاو :3اقولاتللات حل لا لاتتلاتو إقلاات 

 (3جدول )
 الخطة الزمنية لإجراءات البحث

 الإجراءات البحثية م
 الفترة الزمنية

 إلى من
 ل2315/لا13/لا12 ل2315/لا13/لا5 التجانس. 1
 ل2315/لا13/لا18 ل2315/لا13/لا13 الدراسة الاستطلاعية ألأولي. 2
 ل2315/لا13/لا21 ل2315/لا13/لا19 الدراسة الاستطلاعية الثانية. 3
 ل2315/لا13/لا23 ل2315/لا13/لا22 )التكافؤ(.القياسات القبمية  4
 ل2315/لا12/لا17 ل2315/لا13/لا26 تنفيذ تجربة البحث الأساسية. 5
 ل2315/لا12/لا21 ل2315/لا12/لا18 القياسات البعدية. 6

لالارابعاً: وسائل جمع البياناتلا
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لااتلواتتلاتوتاولي:"لاوهيعلاتويبحاياتلااتو لا اتلاتويتبح يلا ل تلاتو إقلاموبلاتوا ائالاالباحثت ت ولا"
لاالأجهزة والأدوات المستخدمة في البحث:-
 هلا،لاتوة تايلتةلاو لاسلالاالاتوه للاي وةت لا او  تليتة -
 هلا،لاإا  لاموب-لالالالالالالالالالالايل،ت لال  لاو لاسلاتوا، لا او لحالاهةتل -
  ةلللاقلاسلا)و لاسلاتوي ا ي(- ا يلامل املا)و لاسلاتو،ي ( لالالالالالالالالالالالالالالالالالالالا-
 والاختبارات:الاستمارات -
 (1ية يلا): لالاتو لا ات هت تياة لات-
تإولولاتوفحاتلاتو و ليلاتو افيلااتج ت اةتتلاتوت لات ل لالا  لالات تياة لات تل  لاآةت لاتو  ةت لاإاا-

 (3ةلاايلاتوةل يلاتولائة  لاية يلا)
 دددد لاةلاادددديلاتوةل دددديلالات ددددتياة لات ددددتل  لاآةت لاتو  ددددةت لاإدددداالايإددددااةلات ت دددداةلاتوتإفددددلالاتويبة دددد -

 (6تولائة :لاية يلا)
 د لاةلااديلاتوةل ديلاتولدائة :لالات تياة لات تل  لاآةت لاتو  ةت لاإاالا  دا لات ت داةلاتوتإفدلالاتويبة د -

 (7ية يلا)
 (2ت ت اةلاتو  ا لاتوباو لاي لام وتولاتو لولا لة لاو لاسلاتو وةتتلاتوب حليلاية يلا)-
 (4ية يلا)الاختبارات البدنية الخاصة بالريشة الطائرة. -

"لا حدددبلاتوبولدددولايددد لاتويةتهدددعلااتووةت ددداتلااتو إددداقلاتويت ففددديلاتوتددد لات ااودددتلاالباحىىىث بدددولاملددد  لا"
  افددةلاتوحلاقدديلاتو و لدديلاتوتدد لاولددالاتلاوالدديلا دد لاتوةل دديلاتولددائة  لااتج ت دداةتتلاتوتدد لات ل ددلا لااقددولاقدداللا

( لاةا د لا للدالاتوإد ملااتلإادا يلا11"لا اابلالا د لات دتياة لات دتل  لاة  لاتو  دةت لاية ديلا)الباحث"
 يددالالت ا دد لايدددعلاة  لاتو  لددةلااتدددللا ةاددلالا حدددبلاتو  ددةت لا ددد لايهدداالا دددة لاتوةل دديلاتولدددائة  لااقددولاتدددللا

%لا ددا  ة لاإلددقلا  ددحةلا ودد لا دد لاتوفددحاتلاتوتاولدديلا83ت تلدداةلاتوفددحاتلاتوتدد لاإفددحتلا حددبلا  دد يلا
لاتويةا ي( لا–توة اقي-توتات يلالا–تو ة يلا-قوة لا احليلاوحةهحل -)قوة لا احليلاوح ةت ل 
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 (4جدول )
 المئوٌة لا راء الخبراء فً تحدٌد أفضل الاختبارات النسبة

 التً تقٌس عناصر اللٌاقة البدنٌة المختارة
 (5)ن= 

 النسبة المئوٌة الاختبارات المرشحة المتغٌرات م
الاختبارات 
 المستخلصة

1 
القدرة العضلٌة 

 للذراعٌن

 %199 ث ً لتذرل)ٌق –ل بطاح تائل -
 –ل بطاح تائل 
 ث ً لتذرل)ٌق

 - ( دجم باتٌدٌق3دفل درة طبٌة   -

 - ( جم099رتً درة طبٌة وزق   -

2 
القدرة العضلٌة 

 للرجلٌن

لتوثب لتعرٌض  %199 لتوثب لتعرٌض تق لتثبات-
 - لتوثب لتعتودي تسارج ت - تق لتثبات

 السرعة 3

 %29 تجر تق لتبدلٌة لتثابجة39)دد -
)دو ثلاثٌق تجرل -

 تق بدلٌة تجوردة
 - تجر فً ت و ً 22)دو  -

 %09 )دو ثلاثٌق تجرل تق بدلٌة تجوردة 

 التوافق 4

 %29 لخجٌار لتدولئر لتترقتة-
رتً ولسجقبال 

 درة ج ل
 %09 رتً ولسجقبال درة ج ل-

 - لخجبار  ط لتوبل -

 الرشاقة 5

 - لتجري لتتجعرج -
ل بطاح تائل تق 

 ل19لتوقوف 
 - ولتختفً بتٌللتجورك للأتاتً  -

 %199 ل19ل بطاح تائل تق لتوقوف -

 المرونة 6

 %29 ث ً لتجذع تلأتام تق لتجتول لتطوٌل -
ث ً لتجذع تق 

 لتوقوف
 %09 ث ً لتجذع تق لتوقوف-

 - ترو ة دورلق لتجذع -

تويتولددةتتلا(لا تددائ لات ددتل  لاة  لاتو  ددةت لا دد لاتإولددولاتج ت دداةتتلاتوتدد لات ددلسلا4لتاددللايدد لاهددواالا)
لا%لا ا  ةلا    يلايئالي 83تو و لي لااتوت لاتةتا لا"تو اإق"لا    يلا

 الاختبارات المهارية:-
"لا إ وتولات دتياة لات دتل  لاة  لاتو  دةت لاوتإولدولا   دةلاتويلداةتتلاوحةل ديلاتولدائة لافدبا يلاالباحثقاللا"

لا–توتة لدديلاتوةلااددليلا  ددولاتبحيلددالاتويوةهدديلااددي لاي ددةةلاتوةل دديلاتولددائة لاولدد  لاتوحةقدديلاتو ا لدديلا  حلدديلا
(لا  ددةت لاا ودد لا5"لا بةاددلالا حدد لاتو  ددةت لاا ددا لا ددووتل)الباحىىث(لااقدداللا"لا4هايبدديلا  لددالا ية دديلا)لا

"لامودد لا   ددةلايلدداةتتلاتوةل دديلاتولددائة لاتويوةهدديلاالباحىىثوتإولددولا   ددةلاتويلدداةتتلافددبا يلااقددولاتافددالا"
با يلا  دولاتبحيلدالااي لاي ةةلاتوةل يلاول  لاتوحةقيلاتو ا ليلا  حلديلاتوتة لديلاتوةلاادليلاهايبديلا  لدالافد

                                           تواة يلاتو اإ يلاتليايلي( لا–اة يلاتلإة االاتو بلولالا–ت لايلاةتتلا)اة يلاتلإ باولاتليايليلا
 
 
 
 
 
 



www.manaraa.com

   هجلة بحىث التربية البدنية والرياضية    -كلية التربية الرياضية للبنين    -جاهعة بنها 

 

 

 (    91       (   م(   ) الجزء الاول ( 7192( شهر ) يىنيى(  لعام )   91رقن الوجلد )       
 

 (5جدول )
 النسبة المئوٌة لآراء الخبراء فً تحدٌد أفضل الاختبارات التً تقٌس المهارات قٌد البحث
 (5)ن=

 الاختبارات المرشحة المتغٌرات م
النسبة 
 المئوٌة

 الاختبارات المستخلصة

 ضربة الإبعاد الأمامٌة 1
 - لخجبار شٌف وبا د تتضربة للأتاتٌة -

 لخجبار ضربة للأبعاد للأتاتٌة
 %199 لخجبار ضربة للأبعاد للأتاتٌة -

2 
 ضربة الأرسال البعٌد

ضااااااربة للأرسااااااال لخجبااااااار  - لخجبار شٌف وبا د تلإرسال للأتاتً -
 %199 لخجبار ضربة للأرسال للأتاتً لتبعٌد- للأتاتً لتبعٌد

3 
 الضربة الساحقة

لخجباااااار لتضاااااربة لتسااااااوقة  - لخجبار شفٌز و اٌدر تتضربة لتساوقة -
 %199 لخجبار لتضربة لتساوقة للأتاتٌة - للأتاتٌة

تج ت دداةتتلاتوتدد لات ددلسلاتويلدداةتتلاقلددولا(لا تددائ لات ددتل  لاآةت لاتو  ددةت لا دد لاتإولددولا5لااددللاهددواالا)
%لا دددا  ةلا   ددد يلايئالددديلالدددتللا لدددالاق ددداالاتج ت ددداةتتلا83"لا   ددد يلاالباحىىىثتو إدددق لااتوتددد لاتةتاددد لا"

تويلاةليلا  وتا لاإلقلا  حةلا و لا حبلات تلاةلاتج ت اةتتلاتويلاةليلاتوتاوليلا:)لات ت اةلااة يلاتل باولا
لاتواة يلاتو اإ يلاتليايلي(ت ت اةلا-ت ت اةلااة يلاتلة االاتلياي لاتو بلو-تليايلي

 المعاملات العممية للاختبارات المستخدمة:
 ثبات الاختبارات البدنية: -1

"لا ا ددت وتللالةل دديلاتل لدديلاتج ت دداة لا ددللام دداو لاالباحىىثوإ ددا لا  دداتلاتج ت دداةتتلاقلددولاتو إددق لاقدداللا"
يدد لالا(لالاو ددا  33تل ل دد لاا ودد لا دد لالةلدديلاتل لدديلات ت دداةلا حددبلاتويهيا دديلاتج ددتل  ليلاقاتيلددالا)

 حدددسلايهتيدددعلاتو إدددقلاا ددداةجلاتوبل ددديلاتل ا دددليلا دددللاتدددللاملهددداولايبايدددالاتجةت ددداللا دددل لاتوتل لددديلاتلاالا
لال 18/13/2315للاموبلا13/13/2315اتو ا   لا  الاتوحتة لاتو،ي ليلاي لا

 (6جدول )
 معامل الارتباط بٌن التطبٌق الأول والتطبٌق الثانً لاختبارات الصفات البدنٌة قٌد البحث
 (02)ن=

 الاختبارات م

 التطبٌق الثانً التطبٌق الأول
الفرق بٌن 
 المتوسطٌن

قٌمة معامل 
لتتجوسط  الارتباط

 لتوسابً
للا ورلف 
 لتتعٌاري

لتتجوسط 
 لتوسابً

للا ورلف 
 لتتعٌاري

 0.982 -1.233 2.672 9.400 2.666 8.166 ثنً الذراعٌن –انبطاح مائل  1

 الوثب العرٌض من الثبات 0
181.06

6 
21.790 

185.06
6 

21.036 4.000- 0.979 

 0.950 -1.533 2.887 7.066 2.501 5.533 ثنً الجذع من الوقوف 0

 0.999 -0.966 3.833 15.166 3.854 14.200 رمً واستقبال كرة تنس 4

 0.933 0.160 0.235 4.236 0.209 4.396 عدو ثلاثٌن مترا من بداٌة متحركة 5

 0.979 -0.600 3.652 14.800 4.302 14.200 ث12اح مائل من الوقوف انبط 6

لا29=لالا35 3قلييلاتلاتوهواوليلا  ولاي تا لا



www.manaraa.com

   هجلة بحىث التربية البدنية والرياضية    -كلية التربية الرياضية للبنين    -جاهعة بنها 

 

 

 (    99       (   م(   ) الجزء الاول ( 7192( شهر ) يىنيى(  لعام )   91رقن الوجلد )       
 

(لااهدداولا  قدديلاتةت اللدديلاوتودديلامإفددائلا لا ددل لاتوتل لدديلاتلاالااتو ددا  لاج ت دداةلا6لتاددللايدد لاهددواالا)
يبايدددالاتوددد  ا  لاات ت ددداةتتلاتوفدددحاتلاتو و لدددي لاا دددا لايبايدددالاتو  ددداتلا الاوجوددديلا اولددديلاتةتاإدددتلاقدددلللا

لا( لاييالالوالا حبلا  اتلات  لاتج ت اةتت 0.999موبلالا0.933تجةت اللا ل لا)
 )ب( صد  الاختبارات البدنية: 

وإ دددا لايبايدددالاتوفدددويلاتج ت ددداةتتلاتوفدددحاتلاتو و لدددي لاات ت ددداةلاتوتإفدددلالاتويبة ددد لاقلدددولاتو إدددقلا
تلو ددبلا حددبلا ل دديلات ددت وللا"تو اإددق"لافددويلاتوتيددال،لا اوي اة دديلاتولة لدديلا ددل لاتوة لددعلاتل حددبلااتوة لددعلا

(لالاو لاي لال  لاتوحةقديلاتو ا لديلايد لايهتيدعلاتو إدقلاا داةجلا ل ديلاتو إدقلا د الاتوحتدة لا23قاتيلالا)
لال 18/13/2315للاموبلا13/13/2315تو،ي ليلاي لا

 (7جدول )
 دلالة الفروق بٌن الربٌع الأعلى والربٌع الأدنى لاختبار الذكاء المصور

 واختبارات الصفات البدنٌة قٌد البحث
 (02)ن=

 الاختبارات م

 الربٌع الأدنى الربٌع الأعلى
الفرق بٌن 
 المتوسطٌن

قٌمة )ت( 
لتتجوسط  المحسوبة

 لتوسابً
للا ورلف 
 لتتعٌاري

لتتجوسط 
 لتوسابً

للا ورلف 
 لتتعٌاري

 -25.286* 50099 0.971 6.500 1.264 12.400 ثنً الذراعٌن –انبطاح مائل  1

 عرٌض من الثباتالوثب ال 0
195.40

0 
19.489 

180.50
0 

19.494 140099 *1.374- 

 0.736* 10999- 3.472 7.500 1.840 6.500 ثنً الجذع من الوقوف 0

 -0.891* 10499 2.838 14.500 4.094 15.900 قبال كرة تنسرمً واست 4

 0.790* 90909- 0.244 4.300 0.242 4.210 متر من البدء الطائر02عدو  5

 -0.686* 10499 2.998 13.900 4.029 15.300 ث12مائل من الوقوف انبطاح  6

لا9=لالا35 3قلييلاتلاتوهواوليلا  ولاي تا لا
 دل لاتوة لدعلاتل حدبلااتوة لدعلالا35 3(لااهداولا دةايلاوتوديلامإفدائلا لا  دولاي دتا لا7لتاللايد لاهدواالا)

تلو دددبلاج ت ددداةلاتوددد  ا لاات ت ددداةتتلاتوفدددحاتلاتو و لدددي لاييدددالالدددوالا حدددبلافدددويلاتددد  لاتج ت ددداةتتلاقلدددولا
لاتو إق 

 ثبات الاختبارات المهارية-1
"لا ا ددت وتللالةل دديلاتل لدديلاتج ت دداةلا ددللام دداو لاالباحىىثوإ ددا لا  دداتلاتج ت دداةتتلاقلددولاتو إددق لاقدداللا"

(لالاو ددا  لايدد لا30تل ل دد لاا ودد لا دد لالةلدديلاتل لدديلات ت دداةلا حددبلاتويهيا دديلاتج ددتل  ليلاقاتيلددالا)
تجةت ددداللا دددل لاتوتل لددديلاتلاالا حدددسلايهتيدددعلاتو إدددقلاا ددداةجلاتوبل ددديلاتل ا دددليلا دددللاتدددللاملهددداولايبايدددالا

لال 18/13/2315للاموبلا13/13/2315اتو ا  لا  الاتوحتة لاتو،ي ليلاي لا
لا
لا
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 (8جدول )
 معامل الارتباط بين التطبي  الأول والتطبي  الثاني للاختبارات المهارية  يد البحث

 (30)ن=

 الاختبارات
 التطبي  الثاني التطبي  الأول

الفر  بين 
 المتوسطين

 يمة 
معامل 
 الارتباط

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 0.967 -0.666 2.606 14.633 2.785 13.966 اختبار ضربة الأبعاد الأمامية
 0.655 -2.133 3.950 16.333 4.063 14.200 اختبار ضربة الإرسال البعيد

 0.481 -3.100 3.268 15.066 2.632 11.966 اختبار الضربة الساحقة الأمامية

لا29=لالا35 3قلييلا"ة"لاتوهواوليلا  ولاوةهيلاإةليلااي تا لايب ا لا
 دل لاتوتل لديلاتلاالالا35 3(لااهاولاتةت اللاوتويلامإفائلا لا  دولاي دتا لايب الديلا8لتاللاي لاهواالا)

ييدالالدوالااتوتل ليلاتو ا   لاو  ت اةتتلاتويلاةليلاقلولاتو إق لاا ا لايبايدالاتجةت داللا الاوجوديلا اولديلا
لا حبلا  اتلاتج ت اةتتلاتويلاةليلاقلولاتو إق 

 )ب( صد  الاختبارات المهارية.
"لافدويلاتوتيدال،لا اوي اة ديلاالباحىثوإ ا لايبايالاتوفويلاو  ت اةتتلاتويلاةليلاقلولاتو إدقلات دت وللا"
(لالد  لايدد لاتوحةقديلاتو ا لديلايدد لا23تولة لديلا دل لاتوة لدعلاتل حددبلااتوة لدعلاتلو دبلا حددبلا ل ديلاقاتيلدالا)

للاموددددددددبلا13/13/2315تو إددددددددقلاا دددددددداةجلا ل دددددددديلاتو إددددددددقلا دددددددد الاتوحتددددددددة لاتو،ي لدددددددديلايدددددددد لالايهتيددددددددع
لال 18/13/2315

 (9جدول )
دلالة الفرو  بين متوسطي الرتب لمعينتين المميزة وغير المميزة في المتغيرات المهارية  يد 

 Mann-Whitneyاختبار مان ويتني  –البحث 
 (10=2، ن10=1)ن

 المتغيرات
 متوسط الرتب

إحصائي 
 (Zالاختبار )

 الاحتمال
Sig(value)  ،توبل يلاتوييل 

توبل يلاغلةلا
 توييل، 

 0.001 -3.459 5.950 15.050 اختبار ضربة الأبعاد الأمامية
 0.321 -0.993 9.200 11.800 اختبار ضربة الإرسال البعيد

 0.100 -1.644 8.350 12.650 اختبار الضربة الساحقة الأمامية
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(لااتد لا321 3 لا331 3(لاتةتاإدتلا دل لا)P. Value  لاقلييلاتج ت داةتتلا)لا(9لتاللاي لاهواالا)
%لاا اوتداو لا إ  دالا   دالاتوحدة لاتو دولا لا  لا  لاتوحدةايلا دل لاتوبل تدل لا5 فوةلاي لاي تا لاتويب اليلا

يب الي لاييالال لةلاموبلاقوة لاتج ت اةتتلا حبلاتوتيلل،لا ل لاتوبل تدل لاتوييلد، لااغلدةلاتوييلد، لا د لا تدائ لا
لاتويلاةليلاقلولاتو إق تويتولةتتلا

 ( من إعداد "الباحث"8اختبار التحصيل المعرفي. مرف  )
لا"لا  ولام وتو لاو  ت اةلاتويبة  لاتو لاتتلاتوتاولي:الباحثتت علا"

 الهدف من الاختبار:-أ
قلاسلاي تا لاتوتإفلالاتويبة  لاوبل ديلاتو إدقلا د لاتويبحايداتلاتويبة لديلاتوةلاادليلاتو افديلا د ب لا

لايلاتوةل يلاتولائة لاقلولاتو إق تويلاةتتلاتل ا ليلاوةلاا
 (6تحديد محاور الاختبار: مرف  )-ب

"لا بيالاي للايةهب لاوحوةت اتلااتو إاقلاتو ا  يلاوحتبةملا ح لا تللاتويإااةلاتوت لاله لاالباحثقاللا"
  لالتادددي لالاتج ت ددداةلاتويبة ددد لااتدددللااادددبلالا ددد لات دددتياة لاا ةادددلالا حدددبلاتو ددداو لاتو  دددةت لااتوتددد لا

لاتهتيبتلاآةت تللا حبلا   يلايإااةلات :لا
لاتويإاةلاتو ا ا  (-3تويإاةلاتويلاة  لا-2تويإاةلاتالاتاةل   لا-1)
 (7مفردات الاختبار: مرف  )صياغة -ج

"لا حدبلا دا لااتإدولايد لاتل دئحيلاوفدلاغيلا  داةتتلاتج ت داةلاتويبة د لااتدالا  دئحيلاالباحىثاقعلات تلداةلا"
   ديلاتإتيداجتلااةا د لا د لا  دئحيلاتج ت داةلاتو دةاللاتوتاولديلا:لا)تو دياوليلا لالا3تج تلاةلاي لايتبوولا

"لاالباحثةتتلاتو ة اي (لااقولاقاللا"ي ا  تلالاوي تا لاتولح يلا لاتويااا ليلا لاقلاسلا توتملايإتا لايلا
 بولا و لا إ وتولاتوفاة لاتلاوليلاو  ت اةلاو لاسلاي تا لاتوتإفلالاتويبة  لاود ب لايلداةتتلاتوةل ديلا

(لا  داة لااتدللا دة لاتد  لاتوفداة لا حدبلا43تولائة لاإلقلا  تيالاتج ت اةلا  لافاةت لاتلاوليلا ح لا)
فديلا  دالايإداةلا حدبلاإدو لااتوتاهلد لاتو او لاتو  ةت لا بولام وتوتالاا و لاو ل  لا ح لاتوب اةتتلاتو ا

 اوتبولالاتويلحدا لا دات لا اوإد ملا الاتلإادا يلا الاتوتبدولالااتدللاهيدعلاتد  لاتج دتياةتتلا بدولا ةادلالا
لا حبلاتو او لاتو  ةت لااتحةلغلا لا اتلالاا ا تلا تلهيلاتوتحةلغ لالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالا

لا(13هواالا)
 ر امها في الاختبار المعرفيالمحاور وعدد مفرداتها وأ

 أر امها عدد المفردات المحاور م
 9-1 9 المحور التاريخي 1
 28-13 23 المحور المهارى 2
 38-29 9 المحور القانوني 3
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 تصحيح الاختبار: -
"لا تفددإلللاتج ت دداةلاات  لددا لا ددالامها دديلافددإلإيلاوةهدديلااتإددو لا  ددللاو ددالا  دداة لايدد لاالباحىىثقدداللا"

لاوةهي لا38تج ت اةلاي لاتوب اةتتلاولف للا
 المعاملات العممية للاختبار المعرفي:

 ( صد  الاختبار:1)
"لا ددإهةت لافدددويلاتوتيددال،لا اوي اة دديلاتولة لدديلا ددل لاتوة لدددعلاتل حددبلااتوة لددعلاتلو ددبلاا وددد لاالباحىىثقدداللا"

(لا33وإ ا لايبايالاتوفويلاو  ت اةلاتويبة  لاوحيلاةتتلاتل ا دليلاقلدولاتو إدقلا حدبلا ل ديلاقاتيلدالا)
(لا15  لاتوحةقدديلاتو ا لدديلايدد لايهتيددعلاتو إددقلاا دداةجلاتوبل دديلاتل ا ددليلااتوهددواالاةقددللا)لاودد لايدد لالدد

لالااللايبايالاتوفويلاو  ت اةلاتويبة   
 (11جدول )

 صد  التمايز للاختبار المعرفي
 (30)ن=

 المتغيرات
 الربيع الأدنى الربيع الأعمى

الفىىىىىر  بىىىىىين 
المتوسىىىىىىىىىىىىط   يمة )ت( المتوسطين

 الحسابي
الانحىىىىراف 

 المعياري
المتوسىىىىىىىىط 

 الحسابي
الانحىىىىراف 

 المعياري
 -21.894* -5.700 1.269 12.800 1.229 18.500 الاختبار المعرفي

(لا  لاقليدديلاتلاتويإ ددا يلا   ددةلايدد لاقليدديلاتلاتوهواولدديلاإلددقلاهددا تلاقليتلددالا11لتاددللايدد لاهددواالا)
ييددالاييددالالددوالا حددبلا  لاتج ت دداةلاودد لاتو ددوة لا حددبلاتوتيللدد،لالا9=لا35 3توهواولدديلا  ددولاي ددتا لايب الدديلا

لالا ولا  لاتج ت اةلافاويلا حبلاقلاسلاتو ييلاتوت لاااعلاي لا هحلا 
 * ثبات الاختبار المعرفي:

(لالاودد لايدد لاتوبل دديلاتج ددتل  ليلا33"لا دداوتل ليلاات  دداو لاتوتل لدديلا حددبلا ل دديلاقاتيلددالا)الباحىىثقدداللا"
لا(لا  اتلاتج ت اة 12 لاللاالااللاهواالا)لا3 حاةيلا

 (12جدول )
 ثبات الاختبار

 (30)ن=

 المتغيرات
 التطبي  الثاني التطبي  الأول

الفر  بين 
 المتوسطين

 يمة معامل 
المتوسىىىىىىىىىىىىط  الارتباط

 الحسابي
الانحىىىىراف 

 المعياري
المتوسىىىىىىىط 

 الحسابي
الانحىىىىراف 

 المعياري
 0.567 -1.500 3.619 17.000 2.635 15.500 الاختبار المعرفي
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لا29=لالا35 3قلييلا)ت(لاتوهواوليلا  ولاي تا لا
(لااهددداولا  قددديلاتةت اللددديلاوتوددديلامإفدددائلا لا دددل لاتوتل ل دددل لاتلاالااتوتل لددديلا12لتادددللايددد لاهدددواالا)لا

تو ا  لاج ت اةلاتوتإفلالاتويبة  لاوةلاايلاتوةل يلاتولائة لاقلولاتو إق لاإلقلا ا لايبايالاتو  اتلا الا
لا( لاييالالوالا حبلا  اتلات ت اةلاتوتإفلالاتويبة   567 3وجويلا اوليلا حوتلاقليت لا)

 الاختبار:تحميل مفردات 
توي فاولا تإحلالايحةوتتلاتج ت اةلاتالاتل ليلاتوفاة لاتو لائليلاو  ت اةلاتويبة  لا حبلا ل يلاييا حيلا
وبل يلايهتيعلاتو إقلااو  لالاي لا اةجلا ل يلاتو إقلاتلفحليلاا و لا  فدولاتإولدولافدبا يلاتويحدةوتتلا

لااتوتبةملا حبلايو لاي ا  تلالااقوةتلالا حبلاتوتيل، 
 يلاويحددةوتتلاتج ت دداةلاتددللاتل ل دد لا حددبلا ل دديلاقاتيلددالا  ددةا لااوإ ددا لايبدداي تلاتو ددلاويلااتوفددبالا

"لاالباحىىثلاو ددا لايي حددل لاوبل دديلاتويهتيددعلاتلفددح لاايدد لا دداةجلا ل دديلاتو إددقلاتلفددحليلااقددولات ددت وللا"
لاتويباوويلاتوتاوليلاوإ ا لايبايالاتو لاويلااتوفبا ي 

 معامل السهولة=
  وولاتلإها اتلاتوفإلإيلاوح اتالا)تويحةو (

 يلا+لا وولاتلإها اتلاتو الئي وولاتلإها اتلاتوفإلإ

 معامل السهولة=
 ة

 ةلا+لاخ
لاإلقلاةلا=لاتلإها اتلاتوفإلإي لاخلا=لاتلإها اتلاتو الئي

لايبايالاتو لاوي -1يبايالاتوفبا يلا=لالالالالالايبايالاتوفبا ي -1يبايالاتو لاويلا=لا
لا"لايباوويلاتوت ال :الباحثوإ ا لايبايالاتوتيلل،لات ت وللا"لامعامل التميز:

لايبايالاتوفبا ي( ×لاتوت ال لا=لا)يبايالاتو لاويلالالالالالالالا
لا
لا
لا
لا
لا
لا
لا
لا
لا
لا
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 (13جدول )
 معاملات الصعوبة والسهولة والتمييز لعبارات اختبار التحصيل المعرفي

 (30)ن=

 م
معامل 
 السهولة

معامل 
 الصعوبة

معامل 
 م التميز

معامل 
 السهولة

معامل 
 الصعوبة

معامل 
 م التميز

معامل 
 السهولة

معامل 
 الصعوبة

معامل 
 التميز

1 0.750 0.250 0.190 14 0.700 0.300 0.210 27 3 333 3 733 3 213 
2 0.800 0.200 0.160 15 0.650 0.350 0.230 28 3 633 3 433 3 243 
3 0.750 0.250 0.190 16 0.600 0.400 0.240 29 3 333 3 733 3 213 
4 3 413 3 593 3 423 17 3 333 3 733 3 213 30 0.700 0.300 0.210 
5 0.600 0.400 0.240 18 0.650 0.350 0.230 31 3 333 3 733 3 213 
6 0.750 0.250 0.190 19 0.700 0.300 0.210 32 3 833 3 233 3 163 
7 3 563 3 443 3 253 20 0.550 0.450 0.250 33 3 523 3 483 3 253 
8 0.700 0.300 0.210 21 3 333 3 733 3 213 34 0.750 0.250 0.190 
9 0.750 0.250 0.190 22 0.600 0.400 0.240 35 3 433 3 633 3 243 
10 0.600 0.400 0.240 23 0.650 0.350 0.230 36 0.650 0.350 0.230 
11 0.800 0.200 0.160 24 0.750 0.250 0.190 37 3 833 3 233 3 163 
12 3 333 3 733 3 213 25 0.550 0.450 0.250 38 0.700 0.300 0.210 
13 0.560 0.440 0.250 26 0.700 0.300 0.210     

(لاايبايدددددالا0.800 لا333 3(لالتادددددللا  لايبايدددددالاتو دددددلاويلالتدددددةتا لايدددددالا دددددل لا)13يددددد لاتوهدددددواالا)
(لا533 3 لا163 3(لاايبايددالاتوتيلدد،لالتددةتا لايددالا ددل لا)733 3 لا253 3توفددبا يلالتددةتا لايددالا ددل لا)

لاا حل لا إ  لالي  لات ت وتللايحةوتتلاتج ت اةلا اوت لاوت الللاتوتإفلالاتويبة   
لاتللاتإولولاتو،ي لاي لا  الاتويباوويلاتوتاولي:لاتحديد الزمن اللازم للاختبار:-

 الزمن اللازم للاختبار=
 استغر ه أخر طالبالزمن الذي استغر ه أول طالب + الزمن الذي 

2 
لاوقل ي لا25ا  و لا ي  لاتإولولاتو،ي لاتو ،للاو  ت اةلاتويبة  لاا ا لا

لا
 (14جدول )

 الزمن المناسب لتطبي  الاختبار
 الزمن التجريب

 الزمن المناسب المجموع
 الزمن الذي استغر ه خخر طالب الزمن الذي استغر ه أول طالب

23 33 53 25 

 مفتاح تصحيح الاختبار: م وتو-11
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"لا إ ددوتولاتلإها دديلاتو يا هلدديلاج ت دداةلاتوتإفددلالاتويبة دد لا دد لافدداةت لاتو لائلدديلااتودد  لاالباحىىثقدداللا"
لا( 7(لا  اة لاية يلا)23ت تيالا حبلا)

 تصميم البرنامج المقترح باستخدام استراتيجية دورة التعمم:
 أسس وضع الوحدة التعميمية:-1

   ولام وتولاتواإوتتلاتوتبحليليلا يالالح :"لا إت ا لا ب لاتل سلاالباحثقاللا"
لاتإولولاتولوملاي لاتواإوتتلايعلات ا  لايإتاتتالايعلاتولوم -
 توتا،لعلاتو،ي بلاويإتا لاتواإوتتلا يالالت ا  لايعلا ل يلاتو إق -
 ي ئييلايإتا لاتواإوتتلاوحبل يلايعلايةت ا لا ايالاتوتوةجلااتوت الي -
 يةت ا لا اتيالاتلي لااتو  ييلا  ولاتل ليلاتو ة اي  -
   لاتتيل،لاتواإوتتلا اويااا ليلااتو  اليلااتو ياالااتوت ا  -
 هدف الوحدة التعميمية:-2
 ت تلو تلاتواإو لاتبحلللاات يليلا ب لاتويلاةتتلاتل ا ليلا  لاتوةل يلاتولائة لاقلولاتو إق لا-
 الوحدات التعميمية باستخدام استراتيجية دورة التعمم:-
تويلدداةتتلاتل ا ددليلاا ودد لاا بددولاتوةهددا لاموددبلالاتددللاتإحلددالاتواإددو لاتوتبحليلدديلايااددا لاتو إددقلاوتإولددو-

لاتووةت اتلاتو ا  يلاي الاوةت يلا   لاي :
محمىد محمىود ( لا5ل(لا)2336)لاحمدي محمىد البيطىار( لا3ل(لا)2336)لاأماني حممى عبد الحميد

( لا4ل(لا)2311)لا، بىدر مبىار  طىرخم(13(لا)2313)لايحيى سعيد جبىر( لا11ل(لا)2339)لاموسى
محمىىد أحمىىد ( لا9(لا)2311)، مجبىىل حمىىاد الجوعىىاني(7(لا)ل2311)لاطىىار  كامىىل داود الجنىىابي

 ( 1ل(لا)2314)لاأحمد شو ي محمدل( لا2311)محمود عبد العزيز أحمد( لا13ل(لا)2311)لاعمى
 للاتللام وتولاات للللاتواإوتتلاتوتوةل ليلاوحيلاةتتلا ا ت وتللات تةتتلهليلاواة لاتوتبحللاا  ا لاوح لاتتلا 

لاتوتاولي:
 وحدة من الوحدات التعميمية المقررة:تحديد الأهداف السموكية لكل -1

تإولولاتلتوتملاتو دحا ليلات دا ولا حدبلاتإولدولاتولدةيلااتوا دائالااتل  دليلاتوتل ل لديلاا د و لا  دحا لا
توت الللاتوي ا  لاو لاسلاتوي دتا لاتود  لا داملالفدالامولد لاتويدتبحل لا يدالال دا ولاتويدتبحللا حدبلاتإ لديلا

تو دددحا ليلا لةل ددديلامهةتئلددديلاويلددداةتتلاتلتدددوتملاتوي تححدددي لاوددد تلا دددا لايددد لاتوادددةاة لاتإولدددولاتلتدددوتملا
لاتواإو لاتوتبحليليلاتوي ةة  

 محتوى الوحدة التعميمية المقترحة:-2
تاي تلاتواإو لاتوتبحليليلاتوي تةإيلاو ب لاتويلاةتتلاتل ا دليلااتد لاتويلداةتتلاتوي دةة لا حدبلالد  لا

  حليلاتوتة ليلاتوةلااليلاوح  ل لاهايبيلا  لالاا  ا لاوحي ل  
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 وحدة التعميمية:الإطار العام لتنفيذ ال-3
تىىم التوزيىىع الزمنىىى لمحتىىوى الوحىىدة التعميميىىة بنىىاءاً عمىىى المىىنهج المتبىىع، ويوضىىحه الجىىدول -

 التالي:
 (15جدول )

 الإطار العام لتنفٌذ البرنامج

 التوزٌع الزمنى المحتوى م

 شهر و صف تدة جطبٌق لتبر اتج 1

 سجة أسابٌل )دد للأسابٌل 2

 وودجاق )دد لتوودلت أسبو)ٌا 3

 لث ً )شر وودة وودلت لتعدد لتدتى تتوودلت لتجعتٌتٌة 4

 جسعوق دقٌقة زتق لتوودة لتولودة 5

 أتف وثتا وق دقٌقة لتزتق لتدتى تتوودلت لتجعتٌتٌة 6

اقولاتللاتاإلولاتوتا،لعلاتو،ي بلاوح ة داي لاو د لاتويهيا تدا لايدعلاتج دت ملا د لالةل ديلاتوتدوةلسلا  دل لالا
لاا ا لاتوتا،لعلاتو،ي بلاوحوةسلاتوتبحلي لاتواتإولا حبلاتو إالاتوتاو :

 (16جدول )
 التوزٌع الزمنى للدرس

 التوزٌع الزمنى عناصر الدرس م

 )شرة دقائق للإوتاء 1

 دقٌقة)شروق  للإ)دلد لتبد ً 2

 ختسوق دقٌقة لتجزء لترئٌسً  لت شاط لتجعتٌتً ولتجطبٌقً( 3

 )شرة دقائق لتجزء لتخجاتً 4

 طريقة التدريس:-
 ا دددت وتللا ب لاتويلددداةتتلاتل ا دددليلا ددد لاتوةل ددديلاتولدددائة لاتدددللاتدددوةلسلاتواإدددوتتلاتوتبحليلددديلاتوي دددةة لاوددد

 ت تةتتلهليلاواة لاتوتبحللاا و لاي لا  الام اة لا ب لاتوت ااجت 
لا"لا حا ل لاي لاتوت الللاتيا:الباحثتت علا"لاالتقويم:-
:لاتوددد  لال دددتيالا حدددبلاتل دددئحيلاتوتددد لاتإدددقلاتوت يلددد لا حدددبلاتوتح لدددةلااتج دددت تاجلاالتقىىىويم المرحمىىىي-1

لااتبيالا حبلام اة لاتتتيايلل 
:لاا و لا  لالةليلاتو لاسلاتو بو لات تياوتلا حبلات ت اةتتلاتلوت لاتويلاة لاية ديلاالتقويم النهائي-2
 لاسلاتو لائ لاو  ت اةلاتويبة  لااي اة ت لا او لاسلاوحيهيا يلاتواا ليلاويبة يلاتا لةلا( لا ها  لاتو3)

 تو ة اي لاتوي تة لا حبلاتويهيا يلاتوتهةل لي 
 التجربة الاستطلاعية الأولى:

(لالاو دددا لايددد لا حدددسلايهتيدددعلاتو إدددقلا23"لا دددإهةت لاتوتهة ددديلاتج دددتل  ليلاتلاودددبلا حدددبلا)الباحىىىثقددداللا"
للا2315/لا18/13للامودبلا2315/لا13/13 د الاتوحتدة لاتو،ي لديلايد لاا اةجلا ل ديلاتو إدقلاتل ا دليلا

  لوملاملهاولاتويباي تلاتوبحيليلاو  ت اةتتلاتو و ليلااتويلاةليلااتج ت اةلاتويبة   
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ا بدولامهدةت لاتوتبدول تلاتوي ا د ي لا فد للاتو ة داي لاتوتبحليد لاهدات،ت لاو  دت وتللااتوتل لديلا حدبلا ل دديلا
لاتو إقلاتوتهةل لي

 لثانية:التجربة الاستطلاعية ا
للا2315/لا19/13"لا ددددددددإهةت لاتوتهة دددددددديلاتج ددددددددتل  ليلاتو ا لدددددددديلا دددددددد لاتوحتددددددددة لايدددددددد لاالباحىىىىىىىىثقدددددددداللا"
للا اتقعلااإدو لاتبحليلديلا حدبلاتوبل ديلاتج دتل  ليلاتوي دإا يلايد لايهتيدعلاتو إدقلا21/13/2315موب

لا(لالاو ا لااي لا اةجلاتوبل يلاتل ا ليلاولأ  ا لاتلآتلي:23ا ووتالا)
توتبحلي لا ا ت وتللات تةتتلهليلاواة لاتوتبحللاو وةتتلاتول  لالاتإولولايو لاااا لااي ا  يلاتو ة اي -1

لاايو لات تلبا لللاو  
 توتا ولاي لا  ييلاتلهل، لااتلواتتلاتوي ت ويي لا-2

 تنفيذ الإجراءات الأساسية:
 القياسات القبمية )التكافؤ(:-
 ددددديلالالالالالالالالالالالاتدددددللامهدددددةت لاتو لا ددددداتلاتو  حلددددديلاوبل ددددديلاتو إدددددقلاتل ا دددددليلا ددددد لاتوحتدددددة لايددددد لالددددداللاتلة بدددددا لاتوياتلا

لال 23/13/2315لاللاتو يلسلاتويات يلالاللاموب2315/لا22/13
 (17جدول )

 التكافؤ بٌن مجموعتٌن البحث
 (02=0=ن  1)ن

 المتغٌرات
وحدة 
 القٌاس

 المجموعة الضابطة المجموعة التجرٌبٌة
الفرق بٌن 
 متوسطٌن

 قٌمة
 المتوسط ت

 الحسابً
الانحراف 
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 -0.210 -0.133 2.555 8.433 2.365 8.300 لتعدد ثنً الذراعٌن –انبطاح مائل 

 0.519 3.433 23.491 179.933 27.917 183.366 لتس جٌتجر ٌض من الثباتالوثب العر

 -0.257 -0.166 2.495 5.666 2.569 5.500 لتس جٌتجر ثنً الجذع من الوقوف

 0.060 0.066 4.227 14.166 4.099 14.233 لتعدد رمً واستقبال كرة تنس

 -0.546 -0.037 0.218 4.405 0.267 4.368 لتثا ٌة متر من البدء الطائر02عدد 

 0.135 0.100 2.679 18.166 3.413 18.266 لتثا ٌة ث12طاح مائل من الوقوف انب

 0.571 0.033 1.956 13.966 2.017 14.000 لتدرجة اختبار ضربة الأبعاد الأمامٌة

 -1.724 -1.266 2.487 15.500 3.811 14.233 لتدرجة بار الأرسال البعٌداخت

 -0.064 -0.0333 1.771 12.033 2.334 12.000 لتدرجة اختبار الضربة الساحقة

 -0.031 -0.0333 4.022 15.600 3.729 15.566 لتدرجة اختبار التحصٌل المعرفً

لا29=لالا35 3وهواوليلا  ولاي تا لايب ا لاقلييلا)ت(لات
 ل لاتويهيا تل لالا35 3(لا وللااهاولا ةايلاوتويلامإفائلا لا  ولاي تا لا14لتاللاي لاتوهواالاةقللا)

لا)توتهةل ليلااتواا لي(لا  لا الايتولةتتلاتو إقلاييالال لةلاموبلات ا الاتويهيا تل 
 تطبي  تجربة البحث الأساسية:
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للامودبلا2315/لالا13/لالا26 د لاتوحتدة لايد لالداللاتلإدولاقاللا"تو اإق"لا تل لديلاتهة ديلاتو إدقلاتل ا دليلا
(لاوقل دي لااقدولاتدللا93(لا  دا لع لايدة لا  د ا لالاويدو لا)6للا اتقدعلا)2315/لا11/لا17لاللاتلإولاتويات يلا

تل ليلاتهة يلاتو إقلا حبلاتويهيا يلاتوتهةل لي لا يالاتويهيا يلاتواا ليلا  ولاقايدتلا ت حلد لاتو ة داي لا
 توت حلو  

 المجموعة الضابطة:
 دديلاتواددا ليلاوح ة دداي لاتوت حلددو لا)تو ددة لاتوححظدد لاا وت لاتو يددا جلاتوبيحدد (لا دد لاتولدداللا اددبتلاتويهيالا

 توتاو لاي لاتل ليلاتويهيا يلاتوتهةل ليلااقولاتللايةت ا لاتل سلاتوبحيليلاتو حلييلا   ا لاتوتل ليلا
 المجموعة التجريبية:

(لا6واة لاتوتبحللا) ابتلاتويهيا يلاتوتهةل ليلاموبلاتو ة اي لاتوتبحلي لااتو  لالإتا لا حبلات تةتتلهليلا
 وقل يلا  لاتوية لاتواتإو  لااقولاتللايةت ا لاتل سلاتوبحيليلاتو حليي لا93  ا لعلاية لا   ا لالاويو لا

 القياسات البعدية:
تدللامهددةت لاتو لا داتلاتو بولدديلا دد لا ل ديلاتو إددقلاتل ا دليلا دد لاتويتولددةتتلاتويلاةلديلااتج ت دداةلاتويبة دد لا

 ل 2315/لالا12/لا21للاموبلا2315/لا12/لا18  الاتوحتة لاتو،ي ليلاي لا
 المعالجات الإحصائية: 

لا"لاتويباوهاتلاتلإإفائليلاتلتلي:الباحثت ت وللا"
لالاتويتا للاتوإ ا   لالالا-1
 تج إةتملاتويبلاة  -2
 لالالالا لالايبايالاتجوتات لا-3
 يبايالاتجةت ال -4
 يبايالاتو لاويلااتوفبا ي -5
 لالالالايبايالاتوتيل، لا-6
 )ت( لام ت اة-7

 :عرض ومنا شة النتائج
 :عرض النتائجأولا: 

 ثانيا: منا شة النتائج 
 الفرض الأول:

تاهددولا ددةايلاوتودديلامإفددائلا لا ددل لايتا ددل لاتو لا دداتلاتو  حلدديلااتو بولدديلاوحيهيا دديلاتواددا ليلاوفدداوللا
  توةل يلاتولائة تو لا اتلاتو بوليلا  لا ب لاتويلاةتتلاتل ا ليلااتوتإفلالاتويبة  لا  لا
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 (11جدول )
وقٌمة )ت( للفروق بٌن القٌاسات القبلٌة والبعدٌة فً  المتوسط الحسابً والانحراف المعٌاري

 والتحصٌل المعرفً لعٌنة البحث الضابطة الاختبارات المهارٌة
 (02)ن=

 الاختبارات م
وحثثثثثدة 
 القٌاس

 القٌاسات البعدٌة القٌاسات القبلٌة
الفثثثرق بثثثٌن 

 المتوسطٌن
قٌمثثثثثثثثثثثثثة 

المتوسثثثط  "ت"
 الحسابً

الانحثثراف 
 المعٌاري

المتوسثثثط 
 الحسابً

الانحثثراف 
 المعٌاري

 -3.401 -3.166 5.546 17.166 2.0171 14.000 درجة اختبار ضربة الأبعاد الأمامٌة 1

 -4.253 -7.333 7.8022 21.566 3.811 14.233 درجة اختبار ضربة الإرسال البعٌد 0

 -5.184 20599- 00599 220533 2.334 12.000 درجة اختبار الضربة الساحقة الأمامٌة 0

 -3.299 -4.600 6.863 20.166 3.729 15.566 درجة التحصٌل المعرفًاختبار  4

 20( = 9095قٌتة  ت( لتجدوتٌة ) د درجة ورٌة وتسجوي تع وٌة  

 
 (1شكل )

(لا  لاقليديلا)ت(لاتويإ دا يلا   دةلايد لا)ت(لاتوهواولديلا د لاهيلدعلا1( لاا د الا)18لتاللاي لاهواالا)
تو إدقلاتوادا ليلاييدالالدوالا حدبلااهداولا دةايلاوتوديلاتج ت اةتتلاتويلاةلي لااتوتإفدلالاتويبة د لاوبل ديلا

مإفائلا لا ل لاتو لا ل لاتو  ح لااتو بو لاوفاوللاتو لا اتلاتو بوليلا  لاتج ت اةتتلاتويلاةليلااتوتإفلالا
لاتويبة  لاقلولاتو إق 

مودبلا  لات ت دا لاتويبداةملاتو ظةلديلال داتللا د لا،لداو لالام(2014أحمىد شىو ي محمىد )ال دلةلالالالالالالا
وت لاتويددتبحللاوحيلدداة لاتتاقددملا حددبلاي ددوة لاتويبحددللا حددبلاتو ددة لاتوهلددولاوحيلدداة لا ا حلدديلاتوددتبحللاا  لاوةهدديلا 

ي لاإلقلافإيلاتلااا لاو الاه، لايد لا هد،ت لاتوه دللاتوبايحديلا د لاتلوت لاتويلداة لاوحيلداةتتلاتويدةتولا
لا(لالالالا132:1تبحيلا لالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالا)

  لاإددواقلاتدد تلاتوت ددوللالةهددعلاموددبلا فددائةلاتل ددحا لاتويت ددعلا)تلاتيددة(لاايددالالا"الباحىىث" ويىىريلالالالالالا
لة ،لا حللالاي لا تيليلااهاولاتويبحللاتو  لالبل لا  دة لااتادإيلا د لا لحلديلاتلوت لاتويلداة لاتوفدإلللا
ي لا  الاتوت ولللاتوححظ لاوحيلاة لاتو  لالإتا لا حبلا ة لا تيليلاتويلاة لا للام لا لا يا جلاولالاتليةلا

فدد إلالاق ددالا  لات  ددتلااتفدد للالاتود  لالهبحدد     ددةلا ا حلدديلاا د و لاقددوة لاتويبحددللات ت دداملاتل لدا لاات 
 او لااتبيالا حدبلام اقديلاتلوت لاتوفدإلللاوحيلداةتتلاتويدةتولاتبحيلدالااتتدلللاوحلاود لا ةفديلاوحدتبحللاييدالا

لالا ةلاتا لةت لاملها لا لا  لامهاو لاا حا  لاتلوت  لا
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سلاتو بددو لاموددبلات ددا  لاتو ة دداي لاتوتبحليدد لا ودد لاتدد  لاتوحددةايلاتوإ ل دديلا دد لاتو لددا"الباحىىث"   يددالالبدد،ا
وحيهيا ددديلاتوادددا ليلايدددعلاتويهيدددا تل لاتوتهدددةل لتل لايددد لاإلدددقلاتو لئددديلاتوتبحليلددديلااتلإي ا ددداتلااتوحتدددة لا
تو،ي لددي لا يبة دديلاتويددتبحللاويإتددا لاتلوت لاتويلدداة لاتو دداةلا اويلدداةتتلاتوإة لدديلال ددا ولا حددبلات ددال لا

لللاولا لاا  و لات دا ولا حدبلا  لال دا لاودو لاتوفاة لاتواتاإيلاوتح لاتويلاةتتلاا  و لاتوت ح الاتوفإ
لاتويتبحللاقوةت لاي لاتويبة ي 

( لا11ل(لا)2339)لامحمىد محمىود موسىى( لا5ل(لا)2336)لاحمدي محمىد البيطىارالتحيلا و لايعلالا
لاطىار  كامىل داود الجنىابي( لا4ل(لا)2311)لا، بدر مبار  طرخم(13(لا)2313)لايحيى سعيد جبر

إلدقلا  داةلامودبلا  لا  دحا لاتلاتيدةلا ظلدةلا( لا9(لا)2311)، مجبل حماد الجوعاني(7ل(لا)2311)
تدددا لةت لاملها لددددا لا حدددد لا يددددالاتوتإفددددلالاتويبة دددد لااتويلدددداة لاج ددددت وتي لال ددددحا لا ددددة لاتويبحايدددداتلا

 (118:لالا12تو ظةليلااتوتب ل لا حللالااتو  ولاتويفاإ لاوح يا ج لالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالا)
 وبذل  يتحق  الفرض الأول.

 الفرض الثاني:
توجد فرو  دالة إحصائياً بين متوسطي القياسات القبمية والبعدية لممجموعة التجريبية لصالح 

 القياسات البعدية في بعض المهارات الأساسية والتحصيل المعرفي في الريشة الطائرة.
 (10جدول )

    المتوسط الحسابً والانحراف المعٌاري وقٌمة )ت( للفروق بٌن القٌاسات القبلٌة والبعدٌة 
 والتحصٌل المعرفً لعٌنة البحث التجرٌبٌة فً الاختبارات المهارٌة

 (02)ن=

 الاختبارات م
وحدة 
 القٌاس

الفرق بٌن  القٌاسات البعدٌة القٌاسات القبلٌة
المتوسط

 ٌن

قٌمة 
المتوسط  "ت"

 الحسابً
الانحراف 
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 24.833 1.956 13.966 درجة اختبار ضربة الأبعاد الأمامٌة 1
9.0404

6 
10.866- *6.336- 

 27.733 2.487 15.500 درجة اختبار ضربة الإرسال البعٌد 0
8.8587

9 
12.233- *6.835- 

 -7.986* -7.690 461 .9 23.700 1.771 12.033 درجة اختبار الضربة الساحقة الأمامٌة 0

 22.800 4.022 15.600 درجة اختبار التحصٌل المعرفً 4
7.9671

7 
7.2000- *4.103- 

لا29(لا=لا35 3قلييلا)ت(لاتوهواوليلا  ولاوةهيلاإةليلااي تا لايب اليلا)

 (2شكل )
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(لا  لاقليدديلا)ت(لاتويإ ددا يلا   ددةلايدد لا)ت(لاتوهواولدديلا دد لاهيلددعلا2( لا دد الا)19لتاددللايدد لاهددواالا)
تج ت دداةتتلاتويلاةلدديلااتوتإفددلالاتويبة دد لاوبل دديلاتو إددقلاتوتهةل لدديلاييددالالددوالا حددبلااهدداولا ددةايلاوتودديلا
مإفائلا لا ل لاتو لا ل لاتو  ح لااتو بدو لاوفداوللاتو لداسلاتو بدو لا د لاتج ت داةتتلاتويلاةلديلااتوتإفدلالا

لاة  لاقلولاتو إق تويب
 ودد لا  لات ددت وتللات ددتةتتلهليلاواة لاتوددتبحللا دد لاتوتددوةلسلاوحيهيا دديلاتوتهةل لدديلاقددولاويعىىزو "الباحىىث"  

  دددةتلاملها لدددالا حدددبلاي دددتا لاتوتإفدددلالاتويبة ددد لاولددد  لاتويهيا ددديلاتوتهةل لددديلاإلدددقلا  لات دددت وتللا
حيلددللاوحإ ددائيلالةل دديلاواة لاتوددتبحللات ددا ولا حددبلا،لدداو لاوت بلدديلاتولدد  لاوحددتبحللاييددالا و لاموددبلا،لدداو لاتب

اتويحدداتلللاتويةت لدديلا اواإددو لاات ددتبوتوتللاوتل ددل لللاولددالا دد لاياتقددملاإلدداتلللاتوي تححددي لا يددالا  لات ددا لا
تل  ليلاتوي ت وييلا  لات  لاتولةل يلا و لاموبلاياتهلديلاتوحدةايلاتوحةولديلا دل لاتولد  لاييدالا و لامودبلا

لا،لاو لاتإفلحلل 
حللاتبداولاتولد  لا حدبلا دة يلاتوتح لدةلا د لات  لاتو تلهيلاموبلا  لالةل يلاواة لاتوتبلا"الباحث" يالالةهعلالا

لاإالاتوفبا اتلاتوت لاتاتهللللا   ا لاتبحيلللاييالالاو لاموبلاتةتحا لاي تا لاتإفلحلل 
لامحمىىد محمىىود موسىىى( لا3ل(لا)2336)لاأمىىاني حممىىى عبىىد الحميىىدالتحدديلا ودد لايددعلاوةت دديلا دد  لا

 محمىود(لا4ل(لا)2311)لا، بىدر مبىار  طىرخم(13(لا)2313)لايحيى سعيد جبىر( لا11ل(لا)2339)
( لااتوت لا  اةتلا تائ لاوةت اتلللا  لا1ل(لا)2314)لاأحمد شو ي محمدل( لا2311)عبد العزيز أحمد

لات تةتتلهليلاواة لاتوتبحللاولالاواةلا باالا  لاتوةسلاتوياتولاتوتبحليليلاقلولا  إا لل 
 ومما سب  يتضح تحق  صحة الفرض الثاني.

 الفرض الثالث:
وليلاوحيهيا تل لاتوتهةل ليلااتواا ليلاوفاوللاتاهولا ةايلاوتويلامإفائلا لا ل لايتا ل لاتو لا اتلاتو ب

لاتويهيا يلاتوتهةل ليلا  لا ب لاتويلاةتتلاتل ا ليلااتوتإفلالاتويبة  لا  لاتوةل يلاتولائة  
 (02جدول )

المتوسط الحسابً والانحراف المعٌاري وقٌمة )ت( للفروق بٌن القٌاسٌن البعدٌٌن فً 
 البحث التجرٌبٌة والضابطةالاختبارات المهارٌة والتحصٌل المعرفً للمجموعتٌن 

 (02=0=ن1)ن

 الاختبارات م
وحثثثثثثثثثدة 

 القٌاس

الفثثرق بثثٌن  المجموعة الضابطة المجموعة التجرٌبٌة
المتوسثثثثطٌ

 ن
لتتجوساااط  قٌمة "ت"

 لتوسابً
للا واااارلف 

 لتتعٌاري
لتتجوساااط 
 لتوسابً

للا واااارلف 
 لتتعٌاري

1 
 درجة اختبار ضربة الأبعاد الأمامٌة

24.83
3 

9.040 
17.16

6 
5.546 7.666 3.887 

0 
 درجة اختبار ضربة الإرسال البعٌد

27.73
3 

8.858 
21.56

6 
7.802 6.166 2.762 

0 
 درجة اختبار الضربة الساحقة الأمامٌة

23039
9 

00461 
22053

3 
00599 10166- 20343 

 1.570 2.633 20.166.863 22.807.967 درجة اختبار التحصٌل المعرفً 4
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0 6 

لا29(لا=لا35 3قلييلا)ت(لاتوهواوليلا  ولاوةهيلاإةليلااي تا لايب اليلا)

لا
 (3شكل )

(لا  لاقليديلا)ت(لاتويإ دا يلا   دةلايد لا)ت(لاتوهواولديلا د لاهيلدعلا3( لاا د الا)23لتاللاي لاهواالا)
تو لا دداتلاتو بولدديلاتج ت دداةتتلاتويلاةلدديلاقلددولاتو إددقلاييددالالددوالا حددبلااهدداولا ددةايلاوتودديلامإفددائلا لا ددل لا

ويهيا ت لاتو إقلاتوتهةل ليلااتواا ليلا  لاهيلعلاتج ت اةتتلاتويلاةلديلااتوتإفدلالاتويبة د لاوفداوللا
لاتو لا اتلاتو بوليلاوحبل يلاتوتهةل لي 

 وددد لامودددبلا  لات دددتةتتلهليلاواة لاتودددتبحللاتة ددد،لا حدددبلا  لاتويدددتبحللاتدددالايإددداةلاتوبيحلددديلا"الباحىىىث"  البددد،ا
 ددد حيلااي اق دددتلالااوةت ددديلامي ا لددديلاتل ل لدددالا فددداة لا حيلددديلاتوتبحليلددديلاإلدددقلال ددداللا ددداوتبةملا حدددبلاتوي

 حلييلا لا ا تةتتلهليلاواة لاتوتبحللاتبتيولا حبلاته،ئيلاتويلاة لاموبلا ه،ت لاا  الاو  قلايةتإالالاا و لا  لا
  الايلييلاإة ليلاإلقلال داللاتويبحدللا د لا دالايةإحديلا د لالةلديلات ت  دا  لالإي ا اتد لااقوةتتد لاايد لا

بحللاوحل  لايهيا يلاي لاتل ئحيلاتويتا بيلاو الايةإحيلاي لايةتإالا للاتوتهةل لا لاا   ا لا و لال وللاتوي
ت تةتتلهليلاواة لاتوتبحللا  لا  الاي لدةتتلاإة لديلاو دالالفدالاتويبحدللامودبلاتج دتها يلاتوفدإلإيلاا ود لا
يددد لا ددد الاتوي إظددديلاتوي دددا و لا دددات لا ا دددتلا ةولددديلا الاهيا لددديلا ددد لالةلددديلايدددةاةلاتويبحدددللا حدددبلا

لاتوي اق يلااتوإاتةلا ل لاتويبحللااتولاو لا لاتول  لا   ا لاتلوت لا لاالتللا و لاي لا  ا
 يددالا  لاتج ددتةتتلهليلا ددا وتلاتولدد  لا حددبلا لددللاتويااددا لاتووةت دد لا لةل دديلا  اددا لاإلددقلاتدد،وتولا
توي اق دديلااتوإدداتةلا   ددا لا يحلدديلاتوددتبحللايدد لاق ددالاتولدد   لاايدد لا اإلدديلا  ددة لال دداللاتويبحددللا ي اق دديلا

تودددتبحللاالدددو يلا لا يدددالا  لاتوا دددائللاتوتددد لاتولددد  لا   دددا لايةتإدددالاتودددتبحللاتوي تححددديلا يدددالال دددة لا يحلددديلا
ت ت ويلالا"تو اإق"لا وتلاموبلا ا لاي لاتوتبحللاتوي لةلااتوحباالا اهل، لاتوبة لااتل دلات اتلاتويويهديلا
توت لا يإتلاوحل  لا اج تيتا لا اويبحاياتلااتوتحا الايبلا لاات  لللاتو لئيلاتويبة لديلاودوللللاالتحديلا

لا و لايعلاوةت يلا   لاي :
محمىد محمىود ( لا5ل(لا)2336)لاحمدي محمىد البيطىار( لا3ل(لا)2336)لاأماني حممى عبد الحميد

ل(لا2311)لاطار  كامل داود الجنابي( لا4ل(لا)2311)لابدر مبار  طرخم (11ل(لا)2339)لاموسى
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محمىىود عبىىد ( لا13ل(لا)2311)لامحمىىد أحمىىد عمىىى( لا9(لا)2311)، مجبىىل حمىىاد الجوعىىاني(7)
  لات ددتةتتلهليلاواة لاتوددتبحللاولددالاتددا لةلالال( لااتوتدد لا  دداةتلا تددللا تددائ لاوةت دداتلل2311)العزيىىز أحمىىد

لا باالا حبلات يليلاتويلاةتتلاقلولا  إا لل 
 ودد لاموددبلاتحددايلاتويهيا دديلاتوتهةل لدديلا حددبلاتواددا ليلاو تددائ لاتوتإ دد لا دد لاي ددتا لا"الباحىىث"  البدد،ا

توتإفددلالاتويبة دد لاوحيهيا دديلاتوتهةل لدديلاموددبلات ددت وتللا يددا جلاواة لاتوددتبحللايددعلاتويهيا دديلاتوتهةل لدديلا
وتبحللاتهبالاتويتبحللاتالايإداةلاتوبيحلديلاتوتبحليلديلاإلدقلال دا لاواة لا دا   لايد لا د الاإلقلا  لاواة لات

توي ددداة يلا ددد لاتل  دددليلاإلدددقلا  لدددالاتتدددلللاوددد لا  لالهدددة لاال ت دددملاالحدددة لاتوحدددةا لاإتدددبلالفدددالا
ولإها يلاتوفدإلإيلا يدالا  لاتويدتبحللايد لا د الات دت وتللات دتةتتلهليلاواة لاتودتبحللال  دبلايبة تد لا  ح ديلا

 ةلايدعلا لئديلاتودتبحللا لإدوقلاة دللاوحيبة ديلاتوهولدو لايدعلايدالاوولد لايد لايبداةملاي لا  الاتإت ا  لاتوي ا
لا ل ت لا  لا و لاتوة للااتجةت ا لا او  ليلاتويبة ليلاوول لا 

ت تلا الإاا يلاموبلا  لاتوبيالاتوهيا  لاوحل  لالاو لاموبلاتإفلالاوةت يلا  االاي لاتوبيدالاي حدةوت لا
 دد الاتوي اق دداتلااتوإدداتةتتلايدد لا دد الاتو ددة لاتوت حلددو لاإلددقلا  لاتحا ددالاتولدد  لايددعلا باددلللايدد لا

توي دددتية لا ليددددالا لدددد لللاات دددالللا  يدددداولللا اج لا ددددااالااتفدددإلللاي دددداةلاتبحيلددددللا و لامودددبلاتوتا ددددعلا دددد لا
لاتويإتا لاتويبة  لاات  او لاتو  ا لاتويبة  لاوحيبحاياتلاا اوتاو لا،لاو لا  لاتإفلحلللاتويبة   

يلالبتيددولا دد لايةتإحلددالال(لا  لاتبحددللاتويلدداة لاتوإة لدد2337)لاعصىىام الىىدين متىىولي عبىىد اه يددالالا ددولا
تلاولدديلا حددبلاتوهات دد لاتويبة لدديلااتلإوةت لدديلااتدد  لاتل بدداولاتويبة لدديلاولأ  ددليلاتوةلااددليلات دد الاوددو لا
توحددةولاإفددلحيلا ةلدديلا لحدديلا حللددالاتو  ا دديلاتوةلااددلي لا يددالات يددبلاوددو لاتل ددةتولاتويلدداةتتلاتو ت لدديلاتوتدد لا

لا(23:8)لالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالات لوتللا  لاإلاتلللاتوبيحليلاات ا وتللا حبلاتوتح لةلااتت ا لاتو ةتة 
لامحمىىد محمىىود موسىىى( لا5ل(لا)2336)لاحمىىدي محمىىد البيطىىار التحدديلا ودد لايددعلاوةت دديلا دد  لايدد :

، (7ل(لا)2311)لاطار  كامل داود الجنىابي( لا4ل(لا)2311)لابدر مبار  طرخم( لا11ل(لا)2339)
  ( 1ل(لا)2314)لاأحمد شو ي محمد( لا13ل(لا)2311)لامحمد أحمد عمى

 حق  الفرض الثالث.ويتضح مما سب  ت
 الاستخلاصات:

يدد لا تددائ لات ددت ت لايددالالاالباحىىث" دد لااددا لا تددوتملاتو إددقلاا ددبلاإددواولاتوبل دديلاايددالاتددللاتوتافددالامولدد لا"
لالح :لا

ت تةتتلهليلاواة لاتوتبحللا اتيتلا لةل يلاملها ليلا  لاتبحللا ب لاتويلاةتتلاتل ا دليلاولد  لاتوحةقديلا-
تولدددائة لااتويإدددوو لاقلدددولاتو إدددق لاا ددد و لاتإ ددد لاتو ا لددديلا  حلددديلاتوتة لددديلاتوةلاادددليلا ددد لاةلااددديلاتوةل ددديلا
لاي تا لاتوتإفلالاتويبة  لال ةتولاتويهيا يلاتوتهةل لي 
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تل ددحا لاتوت حلددو لا)توبددة لااتو ددة (لا دداتللا لةل دديلاملها لدديلا دد لاتبحددللا بدد لاتويلدداةتتلاتل ا ددليلا-
إدددقلاولددد  لاتوحةقددديلاتو ا لددديلا  حلددديلاتوتة لددديلاتوةلاادددليلا ددد لاةلاادددليلاتوةل ددديلاتولدددائة لااتويإدددوو لاقلدددولاتو 

 ا  و لاي تا لاتوتإفلالاتويبة  لال ةتولاتويهيا يلاتواا لي 
تو ة دداي لاتوتبحليدد لا ا ددت وتللات ددتةتتلهليلاواة لاتوددتبحللا ا ددتلا   ددةلاتددا لةتلا حددبلالدد  لاتوحةقدديلاتو ا لدديلا-

  حلدديلاتوتة لدديلاتوةلااددليلا دد لاةلااددليلاتوةل دديلاتولددائة لااتويإددوو لاقلددولاتو إددقلايدد لاتل ددحا لاتوت حلددو لا
 الا حبلا ا حلت لااتا لة  )توبة لااتو ة (لاييالالو

تو ة ددداي لاتوتبحليددد لا ا دددت وتللات دددتةتتلهليلاواة لاتودددتبحللا ا دددتلا   دددةلاتدددا لةت لا حدددبلاي دددتا لاتوتإفدددلالا-
تويبة  لاوحيبحاياتلاتويةت ليلا اويلاةتتلاتل ا ليلاول  لاتوحةقيلاتو ا ليلا  حليلاتوتة لديلاتوةلاادليلا د لا

  ا حلت لااتا لة  لاةلااليلاتوةل يلاتولائة لاي لاتل حا لاتوت حلو لاييالالوالا حب
 التوصيات:

 "لا الآت :الباحث  لااا لايالاتافالامول لا تائ لاتو إقلالافبلا"
تجتتيدداللا ا ددت وتللات ددتةتتلهليلاواة لاتوددتبحللا دد لاتددوةلسلا بدد لاتويلدداةتتلاتل ا ددليلاولدد  لاتوحةقدديلا-

ةل دليلاتو ا ليلا  حليلاتوتة ليلاتوةلااليلا  لاةلاايلاتوةل يلاتولدائة لا ا ت اةتدالامإدو لاتج دتةتتلهلاتلاتوتو
لاتوإول ي 

تتتياللاتويت ففل لا  لايهاالام وتولاتويبحيل  لا اولةيلاتوتوةل ليلاتوت لات   لاتوياقملاتوتبحلي لا-
 توإلاليلااتو  ال 

اددددةاة لا  لالددددا ةلاتويبحددددللاتوي دددداخلاتوتبحليدددد لاتوهلددددولاوت ددددالاتوددددوةسلا دددد لا   ددددا لات حلدددد لاوةسلاتوتة لدددديلا-
  ب  توةلاالي لاليالالو للاتوتحا الاتلإلها  لا ل لاتوت يل لا بالللاتو

تددوةل لالدد  لاتوتة لدديلاتوبيحلدديلا او حلدداتلا حددبلا لحلدديلات ددت وتللات ددتةتتلهليلاواة لاتوددتبحللا دد لاي تحددملا-
 توةلاااتلااتج تحاو لا لالا  الا يحليلاتوتبحلل 

 المراجع العربية والأجنبية:
ل(:لات ددت وتللات ددتةتتلهليلاواة لاتوددتبحللا دد لاتددوةلسلا بدد لاي ددا  اتلا2314)لاأحمىىد شىىو ي محمىىد -1

لاتويلوت لااتوياياةلاا  ةتالا حبلاي تا لاتوتإفلالاوو لات يل لاتويةإحيلاتج توتئلي 
ل(:لا  ةلات ت وتللات تةتتلهليلاتويت اقااتلا  لاتبولالاتوتفداةتتلا2336)لااعتماد عواد البمبيسي -2

تو ولحديلاود ب لاتويحداتلللاتوبحيلدديلاودو لالاو داتلاتوفدملاتوبا ددة لاي دات لاالةتئديلاتدوةلسلاتوبحددال لا
 ة اويلاياه تلةلا)غلةلاي  اة ( لا حليلاتوتة ليلاتوهايبيلاتلإ  يلي لا ح لل  لا

ت دددتةتتلهليلاواة لاتودددتبحللا ددد لاتدددوةلسلالال(:لا"لا  دددةلات دددت وتل2336)لاأمىىىاني حممىىىى عبىىىد الحميىىىد -3
تويحددداتلللاتو  غلددديلا حدددبلاتوتإفدددلالاتوحددداة لااتوياهدددالاولددد  لاتويةإحددديلاتو ا الددديلا"يهحددديلاتو دددةت  لا
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 لا64هايبددديلا دددل لا ددديس لا لالا–اتويبة دددي لاتوهيبلددديلاتويفدددةليلاوح دددةت  لااتويبة دددي لا حلددديلاتوتة لددديلا
 ياةس 

للا د لاتدوةلسلاتوةلاادلاتلا د لال(:لا ا حلديلات دت وتللا يدا جلاواة لاتودتبح2311)لابدر مبار  طىرخم -4
ت يلدديلاتوتإفددلالاايلدداةتتلاتوتح لددةلاتلإ ددوت  لاوددو لات يلدد لاتوفددملاتو ددايسلاتج تددوتئ لا اوييح دديلا

 هايبيلاتو اتة  لا–توبة ليلاتو باوليلا"لاة اويلاياه تلةلاغلةلاي  اة لايبلولاتووةت اتلاتوتة اليلا
يلاتوتإفدددلالال(:لا باولدديلات ددت وتللا يدددا جلاواة لاتوددتبحللا ددد لات يلدد2336)لاحمىىدي محمىىىد البيطىىىار -5

تووةت ددد لااتجتهددددا لا إدددالاتويدددداو لاتوللددددوةاول الاودددو لالدددد  لاتوفددددملاتو اودددقلاتو ددددا ا لاتوفدددد ا   لا
يددداةس لا حلددديلاتوتة لددديلالا6-5تويددداتيةلاتوبحيددد لاتلاا لاتوتبحدددلللااتوت يلددديلا ددد لاتويهتيبددداتلاتوهولدددو لا

  اواتو لاتوهولو لاهايبيلا  لال 
تةلاتو تدا لاتوهدايب لاتوبددل  لال(:لاتل داول لاتوإول ديلا دد لاتدوةلسلاتوبحدال لاو2335)زيىد الهويىدي  -6

 تلياةتتلاتوبة ليلاتويتإو  
ل(:لا ا حلدديلات ددتةتتلهليلا  ائلدديلا)واة لاتوددتبحل(لا دد لاتإفددلالا2311)لاطىىار  كامىىل داود الجنىىابي -7

لدد  لاتو ددا  لاتويتا ددللا يدداو لا حددللاتلإإلددا لااتتهاتدداتلللا إاتددا لايهحدديلاهايبدديلاتل  دداةلاوحبحدداللا
  لاتوبةتي 2311تلإ  ا ليلاتوبوولاتلاالا

ل(:لاتجتهاتاتلاتوإول يلاوةت ديلاي دات لاتوتة لديلاتوةلاادلي لا2337)لادين متولي عبد اهعصام ال -8
 وتةلاتوا ا لاوو لالاتول ا يلااتو  ة لاتلإ   وةلي 

 يدبلاتوتإفدلالالاE' S 7(:لا  دةلات دت وتللاواة لاتودتبحللاتويبووديلا2311)مجبىل حمىاد الجوعىاني -9
ات لاتوبدددوولاتوتا دددعلااي دددتا لاتوليدددا لاودددو لالددد  لاتوفدددملاتو دددا  لاتويتا دددللا ددد لايددداو لاتوةلاادددل

 اتلة با لايهحيلاولاو  لاتوبةتي 
ل(:لا"لات ت وتللات تةتتلهليلاواة لاتودتبحللا د لاتدوةلسلاتو إدالاوت يلد لا2311)لامحمد أحمد عمى -10

توفدددددملاتو دددددايسلاتج تدددددوتئ لاا  دددددة لا حدددددبلاتوتإفدددددلالاتويبة ددددد لااتوتب لدددددةلاتو تدددددا  لااتويلددددداةتتلا
  اتاج تجهتيا ليلاووللللا" لاة اويلاياه تلة لا حليلاتوتة لي لاهايبيلا

ل(:لا"لا  ةلات تةتتلهليلاواة لاتوتبحللا  لات يليلاتويحاتلللاتو  غليلا2339)لامحمد محمود موسى -11
وددو لالح دديلاق ددللاتوتة لدديلا"لات فددةلاتوحودديلاتوبة لدديلا"لا هايبدديلاتوإفدد لا واودديلاتلإيدداةتتلاتوبة لدديلا

   تي ة لا2 لاج95هايبيلا ل لا يس لا لالا–تويتإو  لايهحيلاتو ةت  لااتويبة ي لا حليلاتوتة ليلا
ل(:لا"لاتددا لةلا ة دداي لاتبحليدد لا ا ددت وتللاتوا ددائللا ائ ددديلا2311)العزيىىز أحمىىد محمىىود عبىىد -12

توهاو لا ح لاتبحدللا بد لايلداةتتلاتوةل ديلاتولدائة " لاة داويلاياه دتلةلاغلدةلاي  داة  لا حلديلاتوتة لديلا
 توةلاالي لاهايبيلاتو،قا،لي 
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ت يلديلا  حدب تويبة لدي  اي توتبحل واة  ت تةتتلهلي تاظلم (:لا  ة2313)لايحيى سعيد جبر -13
تل ا دد  لا توبا دة توفدم ودو لالح دي توبحدال  د  تو فدة  توتح لدة ايلداةتت حداتللتوي
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